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13 pazdziernika lokale wyborcze czynne od 7.00 do 21.00

Idz' na wybory

Wybory parlamentarne 2019 odbed3 sie w niedziele, 13 pazdziernika br.
Wybierzemy w nich 460 postéw i 100 senatoréw.

Polska podzielona zostata na 41
okregéw wyborczych do Sejmu i 100
jednoosobowych okregéw do Senatu.
Siemianowice Slgskie w tegorocznych
wyborach parlamentarnych do Sejmu
RP przypisano do katowickiego okre-
gu 31, ktéry tworza: Katowice, powiat
bierurisko-ledziriski, Chorzéw, Mysto-
wice, Piekary Slgskie, Ruda Slgska,
Siemianowice Slaskie, Swietochtowi-
ce, Tychy. Ztego okregu wybierzemy
12 przysztych postéw na Sejm RP. Za-
rejestrowane listy komitetéw wybor-
czych naszego okregu to:

Lista nr 1 - Komitet Wyborczy Polskie
Stronnictwo Ludowe,

Lista nr 2 - Komitet Wyborczy Prawo
i Sprawiedliwosg,

-

aulAoessn|i a103lpz

Lista nr 3 - Komitet Wyborczy Sojusz
Lewicy Demokratycznej,

Lista nr 4 - Komitet Wyborczy Konfe-
deracja Wolnos¢ i Niepodlegtos¢,

Lista nr 5 Koalicyjny Komitet Wybor-
czy Koalicja Obywatelska PO .N IPL
ZIELONI.

Oprécz tego z naszego okregu wy-
borczego wybierzemy senatora. Sie-
mianowice Slagskie znalazly sie w okre-
gu nr 74. Obok naszego miasta, okreg
ten tworzg powiaty: Chorzéw, Piekary
Slaskie, Ruda Slgska, Swietochtowice.
Tu zarejestrowano kandydatéw naste-
pujgcych komitetédw, z kiérych wybie-
rzemy jednego senatora RP:

1. Komitet Wyborczy Wyborcoéw Ko-
alicja Obywatelska Dawid Kostempski,

2. Koalicyjny Komitet Wyborczy Koali-
cja Obywatelska PO .N IPL ZIELONI,

3. Komitet Wyborczy Slonzoki Ra-
zem,

4. Komitet Wyborczy Prawo i Spra-
wiedliwos¢.

Lokale wyborcze, zgodnie z ko-
deksem wyborczym, czynne beda
w niedziele, 13 pazdziernika od 7.00
do 21.00. rg

Zima za pasem i jakos dziwnym
trafem tradycyjnie rosnie ilosé¢
niszczonych drzwi wejsciowych.

Dlaczego tak sie dzieje... to swoista
tamigtowka, na ktéra nie potrafimy
znalez¢ jakiejkolwiek racjonalnej
przyczyny, o ile w ogéle w dewasta-
cjach doszukac¢ sie mozna cho¢ cie-
hia racjonalizmu.

Przypomnijmy, ze kazda celowa de-
wastacja czegos, co mogtoby stuzyé
miesigcami, latami to zbedne wydat-
ki nawet, jezeli koszt wynosi pare zto-
tych. Ten koszt, ktéry pokrywamy z na-
szych wptat, to zbedne wydatki. To po
prostu wyrzucanie pieniedzy w bto-
to, naszych pieniedzy, bo nikt inny na
utrzymanie budynkéw, ich otoczenia
nie ptaci jak My, tylko My sami.

Ciekawe kiedy zrozumiemy, ze nisz-
czymy swoje, a niszczgc zubazamy re-
montowe budzety nie méwigc o fatal-

nym wptywie na wyglad otoczenia, na-
szego budynku — jego odbidr przez po-
stronne osoby.

Jezeli ktos zamierza przekazaé ta-
kie informacje, to nalezy sktadac je pi-
semnie, badz telefoniczne w Dziale

Zapraszajac do lektury odbierajmy
prezentowany wykaz nie jako zesta-
wienie zniszczonych przedmiotéw,
lecz jako liste zbednych wydatkéw.

czeka

Przypominamy, ze non stop aktualna
jest oferta Zarzgdu nagradzania kwo-
tg 2000 ztotych za skuteczne wskaza-
nie sprawcéw dewastacji. Skuteczne,
tj. zakoriczone albo wyrokiem sadu, al-
bo ugoda ze sprawca, ktéry zobowig-
Ze sie do naprawy zniszczern i pokry-
cia wszelkich kosztdw swego wybryku.

Zarzgd SSM czeka na Paristwa zgto-
szenia, gdyz nie zamierza pobtazaé
niszczacym wspoélne mienie. Warto za-
stanowi¢ sie nad oferta, 2 tysiagce pie-
chotg nie chodzi.

GZM, tel. 32 6091-405. Dyskrecja za-
pewniona.
A w osiedlach zanotowano:
,Bangow”
- Wt. Reymonta 40 — uszkodzono za-
mek w drzwiach do klatki schodowe;j.
im. Juliana Tuwima
- H. Wrébla 4-5 — uszkodzono zamek
w furtce do Smietnika,
H. Wrébla 3A, W. Korfantego 4B
— zniszczono drzwi wejsciowe do
klatki schodowej,
W. Korfantego 3A — rozbito szybe
w drzwiach wejsciowych,
- H. Wrébla 6 — uszkodzono zamek
w drzwiach wejsciowych.
»centrum”
- plac zabaw, ul. Powstarncow — uszko-
dzono ogrodzenie. pes
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CZLONKOWIE RADY NADZORCZEJ SSM
ANDRZEJ JAGIELLO, WIESLAW JAZWIEC*

zapraszajg wszystkich Mieszkaricow
4. listopada 2019 r. od 16% do 17°°
NA SWOJ DYZUR

do siedziby Zarzadu SSM, Siemianowice Sl., ul. Boh. Westerplatte 20,
tel. 32 609-14-00

Z kolei 2. grudnia 2019 r. dyzurowa¢ bedg
Zbigniew Jarosz, Jerzy Kurzawa

*sktad osobowy moze ulec zmianie

Zarzad Siemianowickiej Spotdzielni Mieszkaniowej
informuije:
w kazdy poniedziatek od 13 do 17 w siedzibie Zarzadu
- ul. Bohaterow Westerplatte 20, pokdj 26
- czfonkowie Zarzadu przyjmujg P.T. Mieszkaricow na dyzurze.
Zamierzajgcych przekaza¢ swoje wnioski, uwagi lub ztozy¢ skarge
oczekuje Prezes Zarzadu lub jego Zastepcy.

Dyzury cztonkow Rad Osiedli

Osiedle ,,Weztowiec”

- kazdy trzeci wtorek miesigca przed
zebraniem w godzinach 16%°-17% (pa-
wilon ustugowo-handlowy przy ulicy
W. Wréblewskiego 67, p. 29.)

Osiedle ,,Mtodych”

- pierwszy poniedziatek miesigca w go-
dzinach 16%-17% (siedziba administracji)
Osiedle ,,Bangow”

- kazdy ostatni wtorek miesigca
przed zebraniem Rady Osiedla — ze-
branie od 17%®° (sala konferencyjna
przy ADM)

Osiedle ,,Chemik”

- kazdy poniedziatek w godzinach

16%-17% (siedziba administracji)
Osiedle ,,Centrum”

- kazdy pierwszy poniedziatek mie-
sigca w godzinach 16%-17% (siedziba
administraciji)

Osiedle ,,Michatkowice”

- kazdy drugi poniedziatek miesigca

od 16% (siedziba administracji)
Osiedle im J. Tuwima

- kazdy drugi poniedziatek miesigca

16%-17% (siedziba administracji)

Dyzury straznikéw miejskich

Dyzury
straznikow rejonowych
w Administracjach SSM:
Osiedle ,,Centrum”

- ul. Powstancéw 54A - pierwszy
i trzeci wtorek miesigca 10% - 119
Osiedle im. Juliana Tuwima
- ul. W. Korfantego 9 — pierwszy

poniedziatek miesigca 10%° - 11%
Osiedle ,,Michatkowice”
- ul. Harcerska 7 — ostatnia sroda mie-
sigca 12% - 13%

Osiedle ,,Bangow”
- ul. Wi. Reymonta 20 — drugi czwar-
tek miesigca 9% - 10%
Osiedle ,,Chemik”
- ul. ks. Jana Kapicy 15 — ostatni
czwartek miesigca 119 - 12%
Osiedle ,,Mtodych”
- Aleja Mtodych 15A — ostatnia Sroda
miesigca 10% - 11
Osiedle ,,Wezitowiec”
- W. Wroéblewskiego 26-32 — ostatni
piatek miesigca 10% - 11

POGOTOWIE' TECHNICZNE'SSM - tel* 602672 890
DYZURUJE: poniedziatek 17°-20°;

wtorek, sroda, czwartek 15°-20°°;
piatek 13°%-20°%°; sobhota 8°%-20°%; niedziela 8%°-20%

| WAZNE TELEFONY

Centrala SSM 32-6091-400

Sekretariat SSM 32-6091-401
sekretariat@ssm.siemianowice.pl

Dziat Techniczny 32-6091-405

Dziat Cztonkowsko-Mieszkaniowy 32-6091-496

poniedziatki: godz. 11.00-17.00

worki, Srody: godz. 10.00-14.30

piqtki: godz. 8.00-13.00

Dziat Czynszow 32-6091-490

poniedziatki: godz. 7.30-17.00 32-6091-495

wt. sr.: godz. 7.30-14.30 32-6091-497

piqtki: godz. 7.30-13.00

Dziat Inwestygji 32-6091-468

Dziat Ekonom. - rozliczenia C.0. 32-6091-457

Dziat Ekonom. - Umowy Najmu 32-6091-462

Dziat Wktadow Mieszkaniowych 32-6091-494

poniedziatki: godz. 11.00-17.00

wtorki: godz. 10.00-14.30

Srody: godz. 7.30-14.30

piqtki: godz. 10.00-13.00

Glowna Ksiegowa 32-6091-403

Peinomocnik do spraw technicznych 32-6091-406

Agencja EXPERT

poniedziatki: godz. 9.00-17.00

wt, §r.,czw.: godz. 9.00-15.00

piqtki: godz. 9.00-13.00

Biuro Rozliczen Energii Cieplnej i Innych Mediow SSM
tel. 32-228-00-85

rozliczenia c.o. biuro_rozliczen@ssm.siemianowice.pl

rozliczenia wody woda@ssm.siemianowice.pl
Pogotowie TECHNICZNE
i DZWIGOWE SSM 602 672 890

POGOTOWIE ELEKTRY(ZNE:
991,32-303-09-91

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE:

Chorzéw

godz. 22.00-7.00 993
POGOTOWIE WOD-KAN, SIECI ULICZNEJ:
Siemianowice SI. 32-220-01-80
POGOTOWIE GAZOWE: 992
URZAD MIASTA
ul.Jana Pawta Il 32-760-52-00
ul. Michatkowicka 32-760-54-00
Straz Miejska 986

Peinomocnik Prezydenta Miasta ds. 0séb Niepeino-
sprawnych przyjmuje: ul. Michatkowicka 105
pon. - zw.: godz. 8.00-15.00 32-760-54-45
piqtek: godz. 8.00-14.00

Policja 997,112
Straz Pozarna 998,112
Pogotowie Ratunkowe 999,112
MIEJSKIE CENTRUM ZARZADZANIA

KRYZYSOWEGO 32-220-01-80

Osrodek Interwendji Kryzysowej w Siemianowicach $1.
ul. Pszczelnicza 10 tel. 32 762 81 00, tel./fax 32 762 8144
sekretariat@oik.siemianowice.pl,
psycholog@oik.siemianowice.pl
www.oik.siemianowice.pl

Fundacja ITAKA - Centrum wsparcia dla 0s6b w stanie kryzysu
psychicznego (catodobowy numer) 800702 222

ADM - telefony i adresy e-mailowe

+BANGOW” tel. 32-228-13-01
> bangow@ssm.siemianowice.pl
+CENTRUM” tel. 32-228-17-39
> centrum@ssm.siemianowice.p!
+CHEMIK” tel. 32-228-57-78
> chemik@ssm.siemianowice.pl
»+MICHALKOWICE” tel. 32-228-57-38
> michalkowice@ssm.siemianowice.pl
»MEODYCH” tel. 32-228-39-47
> mlodych@ssm.siemianowice.pl
MTUWIMA” tel. 32-228-45-47
> tuwim@ssm.siemianowice.pl
JWEZLOWIEC” tel. 32-228-52-52
> wezlowiec@ssm.siemianowice.pl
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Obradowata Rada Nadzorcza Siemianowickiej Spétdzielni Mieszkaniowe;j

Biegty, informacje, realizacje

Pod koniec wrzesnia odbylo sie kolejne w tym roku — pierwsze po wakacyj-

nej przerwie — posiedzenie Rady Nadzorczej SSM.
W porzadku obrad znalazto sie 11

punktéw w tym dwa proceduralne.
| tak Rada omdwita i przyjeta:

- informacje o wynikach rzeczowego -
i finansowego wykonania funduszu
remontowego za 8 miesiecy 2019 r.,

- wyniki dziatalnosci gospodarczo-fi-
nansowej SSM za 6 miesiecy br.,

miesiecy br.,

go 2019 i 2020,

- wykonanie planu rzeczowego i finan-
sowego funduszu centralnego za 8

informacje z wykonania robét re-
montowo-konserwacyjnych instalacji
wewnetrznej c.o. i c.w.u. w ramach
przygotowania do sezonu grzewcze-

- analize stanu zalegtosci ,czynszo-
wych” w SSM za 8 miesiecy br.
Ponadto, Rada wyznaczyta biegte-

go rewidenta do badania Sprawozda-

nia finansowego Spdtdzielni za rok ob-
rotowy 2019 i2020. Rada zapoznafa
sie takze ze sprawozdaniem Komisji

Spoteczno-Organizacyjnej z lipcowej

wizytacji poétkolonii oraz z informacja

0 przebiegu poétkolonii letnich organizo-

wanych przez Dom Kultury ,Chemik”.
Szerzej o posiedzeniu w nastepnym

wydaniu ,MS” pes

Autoryzacja telefoniczna

Nowa jakosc

Mito nam poinformowac, iz w trosce o bezpieczng komu-
nikacje telefoniczng z mieszkaricami a dotyczaca udzielania
informaciji objetych ochrong danych osobowych wprowadza-
my ustuge autoryzacji telefonicznej. Ustuga dziata w oparciu
o indywidualne hasto typu PIN do potwierdzenia swojej toz-
samosci w kontaktach telefonicznych z dziatem czynszéw,
wktadéw mieszkaniowych oraz czionkowsko-mieszkanio-

- bezpieczne udogodnienie

wym. Dzieki ustudze autoryzacji bedg Paristwo mogli uzy-
skac wiecej informacji przez telefon niz dotychczas.

Aby otrzymac indywidualne hasto nalezy udac sie do dzia-
tu czynszéw Siemianowickiej Spotdzielni Mieszkaniowej po-
kéj 14. Hasto moze otrzymac tylko osoba z prawem do lokalu.

Osoby nieposiadajace hasta bedg obstugiwane na do-
tychczasowych zasadach. kog

SPRAWDZ STAN SWOJEGO KONTA

WieLki Konkurs 2019

iedawno witaliSmy 2019 rok, a juz trzeba bedzie sie z nim zegnaé. Nowy rok zbliza si¢ bowiem milowymi kro-
kami. Poki co jego nadejscie wydaje sie¢ nam bardzo odlegte. To jednak tylko pozory, gdyz ani si¢ obejrzymy,
jak w korespondenciji wpisywac¢ bedziemy 2020 r., mylac sie zapewne na poczatku, bo z reguty przy zmianie da-

ty takie przypadki sie trafiaja.

Tym samym nadszedt czas, by przypomnie¢ o kolejnej
edycji, WieLkieco Konkursu SSM, jaki Rada Nadzorcza i Za-
rzad Siemianowickiej Spétdzielni Mieszkaniowej adresuja
do wszystkich, ktérzy regularnie wnosza opfaty, a ich niedo-
bor na koncie nie bedzie przekraczat tgcznie 10 zt wedtug
stanu na 31.12. 2019 r.

Podstawowym celem konkursu jest zmobilizowanie jak
najwiekszej grupy mieszkaricow do zapoznania sie ze sta-
nem swoich wpfat czynszowych i w przypadku stwierdzenia
niedoboru — uregulowanie go do korica grudnia br.

Zdajemy sobie sprawe, ze wiele rodzin posiada powazne
problemy finansowe. Jedni z trudnoscig wigzg koniec z koni-
cem, drudzy swiadomie nie regulujg swoich naleznosci. Utra-
ta pracy, brak dochodéw, powazna choroba jednego z czton-
kéw rodziny powoduja, ze ludzie przestajg regulowaé swoje
zobowigzania. Nie ptacgc uwazaja, ze moga zaciagnaé kre-
dyt bez koniecznosci zatatwiania formalnosci bankowych.
Prawda to o tyle, ze kredyt taki nalezy do najdrozszych na
rynku, a na dodatek uderza w innych mieszkaricéw.

W takiej bowiem sytuacji ptynnosé finansowa Spétdziel-
ni moze ulec zachwianiu, w konsekwencji prowadzgc do

opdznienia w regulowaniu naleznosci wobec dostawcow
ustug i mediéw, a tym samym stanowigc realne zagroze-
nie prawidtowej eksploatacji, co przeciez godzi w nas sa-
mych. Dodatkowo, dostawcy majg petne prawo nalicza-
nia karnych odsetek od niezaptaconych sum, zas te mo-
ga sta¢ sie nadobowigzkowymi zobowigzaniami do po-
krycia przez Spoétdzielnie, czyli w konsekwencji przez
nas samych.

W WieLkim KONKURSIE moze

uczestniczy¢ kazdy mieszkaniec, ktérego naleznosci
na koniec roku wzgledem SSM

s3 mniejsze od 10 ztotych.

Zasada ta dotyczy wszelkich naleznosci zaréwno
gtéwnej, jak i ewentualnych odsetek z tytutu
nieterminowych wptat.

Jak dowodzg minione lata, na wiele oséb Konkurs dzia-
fa mobilizujgco, a koniec roku to wtasciwy moment na upo-
ranie sie z zalegtosciami tak, by w Nowy Rok wej$¢ bez fi-
nansowych zasztosci i z szansg na uczestnictwo w losowa-
niu cennych nagréd rzeczowych oraz zwolnienia z czynszu
w czesci eksploatacja.

Zasapy WIELKIEGO KONKURSU:

KAZDY MIESZKANIEC ZASOBOW SSM, KTORY NA 31 GRUDNIA 2019 ROKU BEDZIE POSIADAL
MNIEJ NIZ 10 ZLOTYCH ZALEGLOSCI CZYNSZOWYCH, UCZESTNICZY W LOSOWANIU NAGROD ORAZ
ZWOLNIEN Z CZESCI CZYNSZU.

Rozstrzygniecie konkursu do 15 marca 2020 roku.

DO WYLOSOWANIA 21 NAGROD!

Jezeli nie jesteSmy pewni stanu swojego konta, to mozemy skorzystaé z e-kartoteki lub sprawdzi¢ go w Dziale
Czynszow SSM a w przypadku wszelkich ewentualnych watpliwosci tam je wyjasnic.

Nie TRaémy Czasu — NaGgroby NIE PoczekAJA!

Nie TRaémy Czasu — Nagroby NIE PoczekAJa!
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Zmierzch zsypow

Nowy system gospodarowania odpadami komunalnymi (obowigzkowa segregacja) wymusza podjecie konkret-
nych dziatan, miedzy innymi jesli chodzi o funkcjonowanie zsypéw w budynkach. Obraz stosu wyrzuconych
materiatéw wielkogabarytowych na osiedlowy smietnik wcigz razi po oczach. W dodatku sa takie odpady, ktérych

firma odbierajaca nie odbierze...

Rozmawiamy z Damianem Kotakowskim — Naczelnikiem Wydziatu Gospodarki Komunalnej Urzedu Miasta
i Markiem Greinerem — Petnomocnikiem Zarzagdu SSM ds. Technicznych

Rafat Grzywocz: W osiedlach
mieszkaniowych problem zalegaja-
cych — jak ma sie wrazenie w wielu
miejscach na okragto — materiatéw
wielkogabarytowych przy stanowi-
skach kontenerowych wcigz jest ak-
tualny, cho¢ mieszkancy mogli mie¢
nadzieje na to, ze po podwyzszeniu
optaty za Smieci sytuacja sie popra-
wi. Czy Miasto nie planuje zwigksze-
nia czestotliwosci wywoézki?

- Damian Kotakowski: Jest to ,pro-
blem” — czasami jednak niestety wyni-
kajgcy z naszego lenistwa. W ramach
wielkich gabarytéw zbiera sie gtéw-
nie elementy wyposazenia domowe-
go, ktére ze wzgledu na duze rozmia-
ry nie mieszcza sie do standardowe-
go pojemnika. Tego typu odpady sg
odbierane w zabudowie wielorodzin-
nej z czestotliwoscia raz na dwa ty-
godnie, natomiast w domkach jedno-
rodzinnych dwa razy w roku zgodnie
z obowigzujgcym harmonogramem.

W sprawie zwigkszenia czestotliwo-
$ci odbioru odpaddéw wielkogabaryto-
wych — prowadzona jest analiza moz-
liwosci jej zwiekszenia przy podpisa-
niu kolejnej umowy na odbidr i zago-
spodarowanie odpadéw komunalnych
z terenu miasta — czyli na poczagtku
roku 2020. Jednak warto pamietaé, ze
ostatecznie moze ona mie¢ wptyw na
ponoszong przez mieszkaricow wyso-
kosc¢ optaty.

- O czym jeszcze informujg admini-
stracje odnosnie materiatéw wielko-
gabarytowych?

- Marek Greiner: O tym, ze jest po-
trzeba zwigkszenia czestotliwosci wy-
wozu odpadéw wielkogabarytowych
styszymy w Zarzgdzie Spétdzielni re-
gularnie. Zdarzajg sie tez sytuacje,
kiedy nastepnego dnia po terminie
odbioru odpaddéw przez firme okazuje
sie, ze zostajg na miejscu muszle klo-
zetowe, okna itp.

- Czy to wynika z jakiegos btahe-
go powodu — np. braku miejsca na
samochodzie, czy jest jaki$ konkret-
ny powéd?

- DK: Nie wszystko zalicza sie do
tej frakcji odpaddw. Sg takie przed-
mioty, ktére nie zostang wywiezione

przez firme obstugujacg miasto. Ta-
kim przyktadem sg najczesciej odpa-
dy remontowo-budowlane takie jak:
gruz, muszle sedesowe, okna, kafel-
ki, czyli wszystko, co pozostaje po re-
moncie. Tego typu odpady z pewno-

Wyzwolenia 6 odchodzi
od zsypow

dcig nie zostang zabrane przez firme,
poniewaz to obowigzkiem mieszkari-
ca (wfasciciela odpaddw) jest dostar-
czy¢ je bezptatnie w ramach obowig-
zujgcego limitu do Punktu Selektyw-
nej Zbidrki Odpadow Komunalnych
(PSZOK) lub zaméwic¢ specjalng ustu-
ge podstawienia kontenera lub worka
(typu big-bag) w firmie specjalistycz-
nej. Inna forma pozbywania sie odpa-
déw jest niezgodna z obowigzujgcymi
przepisami prawa.

- Coraz czesciej mieszkancy bu-
dynkéw SSM decydujg sie na likwi-
dacje zsypu, ostatnio np. przy Ko-
muny Paryskiej 3-5 czy Okreznej —
gdzie od kilku tygodni po zamknie-
ciu ostatnich z nich cate osiedle ,,Tu-
wima” nie ma ich juz czynnych. Jak
wyglada to statystycznie w skali ca-
tej Spétdzielni?

- MG: W zasobach Siemianowic-
kiej Spétdzielni Mieszkaniowej mamy

czynnych jeszcze 28 zsypow. Do-
tychczas zamknietych zostato 119.
Pod koniec wrzesnia odbyt sie od-
biér techniczny nowego stanowi-
ska kontenerowego na odpady ko-
munalne w rejonie Wyzwolenia 6-8
w Michatkowicach, gdzie mieszkari-
cy z tych budynkéw jakis czas te-
mu opowiedzieli sie za zamknieciem
zsypu. Jestesmy wiec w trakcie ,wy-
faczania” kolejnych tych instalacji

w zasobach SSM.

- Ponad 20 czynnych zsypoéw to
wcigz jednak sporo. Czesci miesz-
kancow nie sposob przekonaé do
ich zamkniecia i wypracowania na-
wyku wynoszenia sSmieci na ze-
wnatrz, na przyktad przy okazji
pojscia do pracy, z psem, na za-
kupy, wyrzucenia ich w drodze do
lekarza, kosciota. Czestym argu-
mentem przeciw sg wiek i stan
zdrowia...

- MG: - Odbieramy mimo to co-
raz wiecej sygnatéw od mieszkaricow
0 checi zamkniecia zsypu i wyprowa-
dzenia odpadoéw poza budynek. Nie-
stety nie mozemy podjac takiej decy-
Zji bez zgody wiekszosci mieszkan-
cow, bywa ze w tej kwestii budynek
jest mocno podzielony, a argument
o obowigzkowej segregacji odpadow
nie jest na tyle mocny, by przekonac¢
niezdecydowanych. Obserwujemy jed-
nak, ze mieszkaricy budynkow stop-
niowo, powiedzmy, dojrzewajg do tej
decyzji. Czasem pierwszy sondaz wy-
starczyt, aby mie¢ ,zielone swiatto” na
zamkniecie zsypu, niekiedy trwa to
kilka lat, zanim wiekszos¢ mieszkan-
céw opowie sie ,za”.

Pamietam, jak w dyskusjach na ze-
braniach osiedlowych, kiedy spra-
wa dotyczyta pozostawienia lub nie
otwartego zsypu w budynku, tez ta-
ki argument dotyczgcy wieku, sta-
nu zdrowia sie pojawiat, ale zwolen-
nicy likwidacji zsypu z kolei woéw-
czas twierdzili, ze skoro ktos z rodzi-
ny czy sgsiadéw pomaga przy do-
starczeniu do domu zakupdéw, moze
przy okazji odebraé rowniez worek
ze Smieciami.

cigg dalszy na str. 6
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ciag dalszy ze str. 5

- Co Pan o tym wszystkim sadzi?

- DK: Zsypy w zabudowie wieloro-
dzinnej — paradoksalnie niegdys sym-
bol wyzszego standardu mieszkania
to aktualnie spory problem zwolenni-
kéw ekologii oraz selektywnej zbidrki
odpadéw komunalnych. Po uptywie lat
zsypy staty sie coraz bardziej zanie-
dbane i co gorsza — sg wylegarnig in-
sektéw i przykrych zapachéw w klat-

kach schodowych. Niepodwazalna

jest réwniez kwestia bezpieczeristwa
mieszkaricéw w przypadku nierozsgd-
nego korzystania ze zsypow w konse-
kwencji czego, moze dojs¢ do pozaru.
Nowe zasady gospodarowania od-
padami komunalnymi, czyli obowigz-

"""" T e—"

kowa selektywna zbiérka odpadéw
komunalnych, poniekad zmuszajg
nas do wyjscia z domu i skorzystania

Zmierzch
zsypow

z pojemnikéw do selektywnej zbior-
ki odpaddw komunalnych, tzw. ,dzwo-
néw”. Warto rowniez wspomnieé, ze
utrzymanie zsypu w nalezytym sta-
Ear ' :

Opo

nie sanitarnym wymaga zaangazowa-
nia srodkéw finansowych na okragto
a zabudowana wiata Smietnikowa to
jednorazowy wydatek, ktérego koszty
utrzymania w pdzniejszym czasie sg
duzo nizsze.

e R Pegey s

Jestem przekonany, ze likwidacja
zsypow podniesie jakos¢ selektywnej
zbiérki odpadéw komunalnych na te-
renie naszego miasta — zmusi do wyj-
$cia z domu i wyrzucenia wszystkich
frakcji do odpowiednich pojemnikéw.

I cho¢ wiem, ze dla wielu z nas liczy
sie wygoda, to jednak warto i$¢ z du-
chem czasu — nikt juz dzisiaj nie bu-
duje wielopietrowych budynkéw wie-
lorodzinnych ze zsypami w srodku.
Warto likwidowac Zrddta zanieczysz-

4 P ! ?
v y, okna, muszlelklozetowe wywez
Samodzielnie do PSZOK {0sied ﬁ"‘"‘:’*‘

owy/ smietnik

]

= ﬁmle]_s_;efe[’rl dla n_|c_h

czen, nieprzyjemnych zapachéw i za-
grozen w Siemianowicach Slgskich,
zwilaszcza, jezeli ma to poprawié do-
stepnosé i jakosé selektywnej zbidrki
odpaddéw komunalnych.

- Dziekuje za rozmowe.

Grzeja wszedzie
iepto w mieszkaniach pojawito sie rowno z kalendarzowa jesienig, 23 wrzesnia. W zdecydowanej wigkszosci
budynkéw od razu. Niektére administracje SSM odnotowaty pojedyncze opéznienia, maksymalnie dwudnio-

we. Dzis$ grzejg wszedzie.

O cieple latem

Aby probleméw z centralnym ogrze-
waniem byto jak najmniej, na grubo
przed rozpoczeciem sezonu grzew-
czego, administracje wszystkich osiedli
SSM miaty utozone harmonogramy prac
wraz z konkretnymi terminami, w ktérych
musiaty sie oczywiscie zmiescié. Byt
to jeden z priorytetéw letnich miesiecy,
wiec byto co robic i czego dopilnowagd.

Niekiedy jeden niedopatrzony szcze-
got potrafi doprowadzi¢ do sytuaci,
w ktdrej caty pion nie ma ciepta, cza-
sem nawet caty budynek...

Wykonano wiec dokfadne przeglady
instalacji c.o. oraz pomieszczen, gdzie
znajdujg sie wezly cieplne, zabezpie-
czano je mozliwie skutecznie, porzad-
kowano. Dokonywano konserwacji za-
wordw, zasuw, filtrow w weztach i roz-
dzielaczach centralnego ogrzewania.
Niekiedy byto zalecenie, spuszczenia,
a nastepnie uzupetnienia ztadéw cen-
tralnego ogrzewania.

Tauron Ciepto, odpowiedzialny za
zewnetrzne sieci cieptownicze i stacje
wymiennikéw ciepta tez poczynit sta-
rania w ciggu roku, miedzy innymi in-
gerujgc w teren, jesli zachodzita ta-
kowa potrzeba, aby wszystko w kolej-
nym sezonie grzewczym funkcjonowa-
to jak nalezy.

Pojedyncze niedogodnosci

Oczywiscie, jak to zwykle bywa, wraz
z poczatkiem sezonu grzewczego, nie
obyto sie bez pojedynczych proble-
méw zwigzanych przewaznie z zapo-
wietrzeniem grzejnikéw — takich zgto-
szen byto najwiecej. OpdZnienie w do-
stawie ciepta do budynkéw odnotowa-
no na przyktad w budynkach przy Wta-
dystawa Jagielty 37, 39, 41 (,Wezlo-
wiec”). W sierpniu w stacji wymienni-
koéw ciepta przy Wt. Jagielty 41 Tau-
ron Ciepto montowat nowe pompy
i jedna z nich nie zadziatata prawidto-
wo. Zimne kaloryfery zgtaszano tez
na poczatku sezonu grzewczego przy

Slaskiej 46, 48, 50 (,Centrum”). Z ko-
lei wbudynku przy ulicy Walerego
Wréblewskiego 59 (,Chemik”) po wy-
mianie zaworéw centralnego ogrzewa-
nia w mieszkaniach okazato sie, ze in-
stalacja grzewcza przecieka i nalezato
ja doszczelnié.

Miejmy nadzieje, ze chtodniejsza
czesc roku nie dotknie wiecej naszych
mieszkari. Cho¢ majgc sSwiadomosg,
ze sie¢ cieptownicza biegnaca w zie-
mi, ktdrg dostarczany (podawany) jest
do budynkdéw czynnik grzewczy to set-
ki metrow w skali catej Spétdzielni, ze
wewnetrznych instalacji grzewczych
jest tyle, ile budynkéw — o w petni bez-
awaryjny sezon grzewczy jest zawsze
bardzo trudno. A kiedy zdarzy sie to
Lnieszczescie” wiasnie u nas w domu,
poza wsciekaniem sie, ktére itak nic
nie zmieni, nie pozostanie nic innego,
jak uzbroi¢ sie w cierpliwosc¢ i czekaé
na usuniecie awarii przez stuzby, ma-
jace wykonac to mozliwie szybko. rg
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BIURE® ROZLICZEN SN = NOWE MIEISCE

Pod koniec wrzesnia br. Biuro Rozliczen Energii Cieplnej i Wody
zostato przeniesione z dotychczasowego lokalu
przy ulicy Alfonsa Zgrzebnioka 43A w os. ,,Chemik” do siedziby
Siemianowickiej Spotdzielni Mieszkaniowe;j
ul. Bohateréw Westerplatte 20, pok. nr 31.

ZAPOZNAJ SIE Z TERMINEM

ZacHowAJ HARMONOGRAM

ZAPOZNAJ SIE Z TERMINEM

Odczyty podzielnikow kosztow

Z duzym wyprzedzeniem czesto siegajgcym paru miesiecy
zmysla o tych, co planuja jakies wyjazdy, przedstawiamy
harmonogram odczytéw podzielnikow kosztéw ogrzewania.

ZAWIADAMIAMY, ZE ODCZYTY WYKONYWANE BEDA TYLKO W GODZINACH

POPOLUDNIOWYCH, POCZATEK OK. 16%, A w soBoTY op 10%.

Przypominamy, ze zgodnie z obowigzujgcym regulami-

JEDEN TERMIN ODCZYTU PODSTAWOWY
ORAZ JEDEN DODATKOWY.

Po tym czasie nie bedg organizowane zadne inne terminy
dla osdb, ktére nie udostepnity mieszkari w obydwu wyznaczo-
nych datach. Roéwniez reklamacje dotyczgce rozliczenia ryczat-
towego z powodu nieobecnosci lokatora nie bedg uwzglednia-

nem rozliczen centralnego ogrzewania przewidziano tylko:  ne. Biuro Rozliczen EC i Innych Mediéw SSM
Harmonogram odczytu wodomierzy oraz odczytu 22.10. Witadystawa Jagietly 3d, 13b
i wymiany podzielnikéw kosztéw ogrzewania
Harmonogram odczytu wodomierzy
Termin Lokalizacja i podzielnikéw kosztéw ogrzewania
Grunwaldzka 2d . o
’ Termin Lokalizacja
14.10. Wiadystawa Jagietty 7b, c, 9a, ‘
Walerego Wréblewskiego 69 m. 1-78
Komuny Paryskiej 1,
Grunwaldzka 2a,b, c, 15.10. Powstancéw 54b,
15.10. Wiadystawa Jagietty 7d, 9b, c, Wyzwolenia 6a, b
Wréblewskiego 69 m. 79-154
Grunwaldzka 3a, b, c, Komuny Paryskiej 3,
16.10. Wiadystawa Jagietty 1a, 7a, 11a, b, 16.10. Powstancow 54c,
Walerego Wréblewskiego 71 m. 1-78 Emilii Plate.r 21,
Wyzwolenia 8a
Grunwaldzka 3d, e, f,
17.10. Wiadystawa Jagietty 1b, ¢, 11¢, 13c, Komuny Paryskiej 5,
Walerego Wroblewskiego 71 m. 79-154 17.10. Stawowa 5, 6, 7
Wyzwolenia 8b, ¢
Grunwaldzka 7,
18.10. Wriadyst iet , b, 11d, -
Walorogo WrGblewskiego 73 m. 178 Komuny Parysiie] 6b, c, 13a, b,
) 18.10. Stawowa 11, 11a,
. . Wyzwolenia 10a, b,
19.10. Walerego Wrdblewskiego 73 m. 79-154
21.10 Grunwaldzka 9, 21.10. Grunwaldzka 16
B Wiadystawa Jagietty 3c, 13a
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Os. ,,Bangéw” Os. ,,Centrum” Os. ,,Chemik” Os. ,,Michatkowice” Os. ,,Mtodych” Os. im. J. Tuwima Os. ,,Weztowiec”

Elewacje na tapecie

edne z najwazniejszych zadan, jakie w tej chwili prowadzone sg w kil-
ku osiedlach spétdzielczych obejmujg renowacje elewacji, usuwania
z nich ciemnozielonej korozji biologicznej, badz remont balkonéw — zgod-
nie z ustalonymi harmonogramami i zgtoszonymi potrzebami. Robét w in-

nym zakresie tez nie brakuje...
Osiedle ,,Barngow”

W ,Barigowie” zainicjowano roztozo-
ny najpewniej na kilka lat plan wymia-
ny oswietlenia zewnetrznego. Pierwsze
prace objety rejon ulic: Marii Sktodow-
skiej-Curie 7-15, Wiadystawa Rey-
R 5= —

monta 4/M. Sktodowskiej-Curie 3 oraz
Karola Szymanowskiego 2 i 4. £3cznie
wkopano 12 nowych stupéw z oswietle-
niem ledowym iprzy wiekszosci z nich
wymieniono rowniez kable elektryczne
biegngce w ziemi. Na ten rok to tyle.

Dobiegty korica prace zwigzane z ka-
pitalnym remontem schodéw do klatki
schodowej budynku przy Wtadystawa
Reymonta 46. Administracja zlecita
tez odnowienie znakéw poziomych ko-
lejnego rejonu osiedla — M. Sktodow-
skiej-Curie 61-89. Niejako w ramach
przygotowania juz do zimy uzupetnio-
no ubytki w drogach.

Trwa legalizacja wodomierzy przy
kolejnych adresach, tj. M. Sktodow-
skiej-Curie 17-19. Konserwatorzy we-
dtug zgloszeri zajmujg sie instalacja
wodng w budynkach. Ostatnio doko-
nali m.in. wymiany odcinka poziomu
zimnej wody przy M. Sklodowskiej-
-Curie 87B.

Dwa z trzech etapdéw wymiany gazo-
ciggu jest juz w osiedlu ,Barigéw” za-
koriczona. W tej chwili firma zewnetrz-
na prowadzi rekultywacje terenu po
wykonanych robotach na tzw. pierw-
szym etapie. Obejmuje on potoze-
nie na nowo fragmentéw rozebranych
chodnikéw czy uzupetnienie trawy. Zy-

woptoty, jakie trzeba byto wykopac na-
sadzone zostang jeszcze jesienig po
zakoriczeniu catosci prac gazowych.
lll etap wymiany gazociggu to robo-
ty ziemne na tzw. Il etapie osiedla,
a wiec rejon od M. Sktodowskiej-Cu-

rie 61 do 89. Bedg drobne utrudnienia,
na pewno dziury, gdzie wprowadzone
zostang nowe rury, zwaty ziemi takze,
ale za kilka tygodni zadanie zostanie
w petni zrealizowane.

Osiedle ,,Mtodych”

Systematycznie do przodu posuwa-
ja sie prace zwigzane z renowacja ele-
wacji dwéch budynkdw osiedla — przy
ZHP 10 (roboty zaawansowane) oraz
Placu Jozefa Skrzeka i Pawta Wojci-
ka 5. Dotychczas, w ramach tego pla-
nu, rozpisanego na razie na lata 2018-
2020 wykonano juz w osiedlu podob-
ne prace przy:

-ZHP 7,9, 11,

- Placu Jézefa Skrzeka i Pawta
Woijcika 6.

Na rok 2020 wpisano budynek przy PI.
J. Skrzeka i P. Wojcika 7, co domknie
takie roboty na budynkach skupionych
przy pomniku bohateréw-harcerzy.

Trwajg prace zwigzane z kapitalnym
remontem balkonéw w wieloklatkowym
budynku przy Bohaterow Westerplatte
4-12. Stopniowo, poczgwszy od segmen-
tu ,12” realizowano (nie tylko w tym roku)
kolejne balkony. Dzi$ do wykoriczenia po-
zostat ostatni pion balkonowy klatki ,4”.

Trwa wymiana wodomierzy w miesz-
kaniach przy Placu Jozefa Skrzeka

i Pawta Wdjcika 5, 6, 7. Konserwa-
torzy wymienili tez odcinek c.o. w pa-
wilonie przy Boh. Westerplatte 2 po
zgtoszonej awarii.

Zakoriczyty sie roboty ,gazowe”
w rejonie budynkéw przy J. Skrzeka
i P. Wéjcika 5, 6, 7.

W innej czesci osiedla na zlecenie
administracji, stuzby MPGKiM uzupet-
nity znak drogowy ,zakaz wjazdu” (B-
2) na wytyczonej drodze jednokierun-
kowej, biegnacej przez parking i przy
budynku Szarych Szeregéw 1-4.

Osiedle ,,Weztowiec”

Zgodnie z planem, w budynkach
przy ulicy Wiadystawa Jagielty 13A
i 41A i C trwajg prace remontowe na
balkonach (m.in. posadzki). Niedawno
pojawity sie tez rusztowania na $cianie
szczytowej budynku przy Wt. Jagietty
11D, co oznacza rozpoczecie prac re-
nowacyjnych.

Do juz zakoriczonych mozna dopi-
sa¢ wybrukowanie chodnika, biegng-
cego wzdtuz budynku od strony balko-
nowej przy Grunwaldzkiej 6 i parkanu
przedszkola. Spoglgdajgc catosciowo
na osiedle pod katem odremontowa-
nych chodnikéw, mozna dojs¢ do wnio-
sku, ze w ostatnich latach wymiana na-
wierzchni nalezy tu do zadar priory-
tetowych. Sg jeszcze chodniki, gdzie
jest potrzeba, aby takie prace wykonac¢
w kolejnych latach, ale jest ich juz jak to
sie moéwi — duzo mniej niz wiecej.

Administracja w ostatnim czasie zleci-
fa tez migdzy innymi remont schodéw do
klatki schodowej budynku przy Jana Po-
laczka 8B. Podczas ostatniej zimy prak-
tycznie sie rozsypaty i nie byto mowy, by
odwlec to zadanie na kolejne lata.

We wrzesniu w osiedlu trwat Il po-

kos trawy.
cigg dalszy na str. 11
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cigg dalszy ze str. 8
Osiedle im. Juliana Tuwima

Sporo réznych zadari prowadzonych
jest wtej chwili wosiedlu ,Tuwima”.
Do najwiekszych na pewno zalicza-
ja sie prace na rusztowaniach budyn-
kéw przy ulicach Hermana Wrébla 8
i 9. Przy tym pierwszym adresie sg one
zaawansowane, natomiast przy ,dzie-
wigtce” rozpoczeto niedawno
usuwanie ptyt acekolowych
ze sciany szczytowej.

Widad tez postepy prac przy
rozbudowywanym parkingu,
znajdujgcym sie w rejonie
Hermana Wrébla 7, w kie-
runku ulicy ks. Jana Kapicy.
To inwestycja w ramach Bu-
dzetu Obywatelskiego, o kto-
rej zdecydowali mieszkaricy,
wskazujgc na potrzebe wy-

konania dodatkowych miejsc 7 e R A A
postojowych w osiedlu. / il
Klatki schodowe. Trwa ma- ag@ Ml (oXcVelNzal\ ATAAF 43 F-1¢ przypqmina kierowcom

o drodze jednokierunkowej - Szarych Szeregow 1-4

lowanie klatki budynku przy
ulicy Wojciecha Korfantego
9A, poprzedzone miedzy innymi wyko-
naniem korytka i wprowadzeniem do
niego instalacji teletechnicznych przez
kilku operatoréw.

W innej czesci osiedla — przy ulicy
Lesnej 15 niebawem zamon-
towany zostanie na koryta-
rzu a biegnacy przez wszyst-
kie pietra domu pion hydran- §
towy, tzw. ,mokry pion”, a tak- [
ze gtéwny wytgcznik pradu.
To poktosie decyzji strazy po- &
zarnej, odnoszgcej sie do ko- g
niecznosci zwiekszenia bez- £
pieczeristwa pozarowego we
wskazanych budynkach zaso-
béw SSM. Takie prace w Spot-
dzielni wykonano w ciggu
ostatnich miesiecy miedzy in-
nymi w sgsiednim budynku —
przy Lesnej 13, a do realizaciji
w planie na najblizsze miesigce jest tak-
ze budynek przy Hermana Wrdébla 6.

Przy ulicy Okreznej 5 wznowiono za
to remont dachu.

Od kilku tygodni w rejonie ulicy W.
Korfantego 9-10 mozna korzystac
z dodatkowej atrakcji — kacika pod
wierzbami, gdzie wykonano na wnio-
sek mieszkaricow stot do gier plan-
szowych oraz dostawiono tawki. Ad-
ministracja obsadzita tez kwiatami no-
we klomby.

Osiedle ,,Chemik”

Po duzych robotach zwigzanych

z usuwaniem ciemnozielonych glonéw

z elewacji wiezowcéw przy Walerego
Wréblewskiego 69-71-73, byly tygo-
dnie, w ktérych skupiono sie na mniej-
szych zadaniach. Do tych nalezat mie-

z ostatnich w tym osiedlu zamykanych
na klucz stanowisk kontenerowych na
odpady komunalne — przy Niepodle-
gtosci 66, a takze zapowiadanego re-

Elewacje na tapecie

dzy innymi montaz zaworéw c.0. na
grzejnikach w mieszkaniach przy Wa-

Najwieksze wtej chwili prowadzo-
ne prace w osiedlu ,Chemik” dotyczag
przywracania terenu do stanu pierwot-
nego po duzych robotach wymiany sie-
ci gazowniczych. W kilku miejscach,

wo-handlowym przy W. Wréblewskie-
go 65-67 czy w poblizu Szkoty Pod-
stawowej nr 1 trzeba uzupetni¢ kostke
brukowa w chodnikach, usungé zwa-
ty ziemi, dosia¢ trawy itp. Same roboty
gazownicze, ktérych celem jest wymia-
na starych rur gazociggu biegngcego
w ziemi powolutku dobiegajg korica.
Do wykonania pozostat ostatni etap
prac, ktére obejmg miedzy innymi re-
jon budynku przy Niepodlegtosci 58.

Kolejne wieksze roboty, jakie zleci
administracja jeszcze w tym roku do-
tyczy¢ beda realizacji budowy jednego

lerego Wroblewskiego 43-49 i 55-59.

montu nawierzchni drogi wzdtuz bu-
dynku przy Walerego Wréblewskie-
go 51-53.

e Osiedle ,,Michatkowice”
Przy ulicy Wyzwolenia
znajdujg sie trzy budynki za-
sobow SSM. W 2018 roku
wykonano renowacje elewa-
cji przy Wyzwolenia 6. Teraz
takie roboty powoli dobiegajg
korica przy ulicy Wyzwolenia
8, gdzie robotnicy zajmuja sie
strong balkonowg do korica.
Niedawno rozpoczety sie ta-
kie prace na trzecim — sgsied-
nim budynku przy Wyzwole-
nia 10 — trwa wtasnie reno-
wacja od strony wejs¢ do kla-
tek. To najwieksze w tej chwi-
li prowadzone roboty.

W innej czesci Michatkowic, przy uli-
cy Wiadystawa Sikorskiego 4, wedfug
potrzeb, remontowane sg balkony.

Osiedlowi konserwatorzy realizujg
zadania w oparciu o zgtoszenia miesz-
karicéw dotyczgce awarii
wodnych, kanalizacyjnych.

Osiedle ,,Centrum”

Juz niedtugo kolejne budyn-
ki miniosiedla Ryszarda Gan-
sinca bedg ,wolne” od ciem-
§ nozielonej narosli, jaka zalega

wiekszymi, czasem mniejszy-
| mi potaciami na elewacjach
4 od strony wejs¢ do klatek.
Trwajg prace zwigzane z usu-
waniem korozji biologicznej
i odmalowaniem elewacji przy
| R. Gansinca 10 i 11. Wcze-
sniej wykonano tez takie pra-
ce przy ulicy Kruczej 1A.

Od jakiegos czasu trwa remont bal-
konoéw przy ulicy Komuny Paryskiej
13. Gotowe sg juz dwa segmenty.

Kolejnym wiezowcem, w ktorym
straz pozarna zalecita montaz pio-
nu hydrantowego, tzw. ,mokrego pio-
nu” jest Slqska 48. W tej chwili trwajag
przygotowania do jego poprowadzenia
przez wszystkie pietra. Cel? Uspraw-
nienie akcji gasniczej w razie pozaru.

Konserwatorzy systematycznie reali-
zujg zlecenia dotyczgce wymiany pio-
néw wodnych, ostatnio przy Spokoj-
nej 3B i Kolejowej 5A.

Rafat Grzywocz
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Siemianowicka Spétdzielnia Mieszkaniowa
zatrudni pracownikow na stanowisku

KONSERWATOR OGOLNY

Mile widziane uprawnienia gazowe, elektryczne lub instalacyjne.
CV prosimy sktadac osobiscie w siedzibie
Siemianowickiej Spétdzielni Mieszkaniowej
Siemianowice SlI., ul. Boh. Westerplatte 20, pok. 17

Prosimy o dotgczenie do aplikacji nastepujgcej klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych
w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacji na stanowisko konserwatora prowadzonej przez
Siemianowicka Spétdzielnie Mieszkaniowa z siedzibg w Siemianowicach Sl. przy ul. Boh. Westerplatte 20, zgodnie z art. 6 ust.
1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzgdzenie o ochronie danych)”.

Klauzula informacyjna dotyczgca ochrony danych osobowych znajduje sie na stronie www.ssm.siemianowice.pl

BIURG® ROZLICZEN SSM = NOWE MIEISCE

Pod koniec wrzesnia br. Biuro Rozliczen Energii Cieplnej i Wody
zostato przeniesione z dotychczasowego lokalu
przy ulicy Alfonsa Zgrzebnioka 43A w os. ,,Chemik” do siedziby
Siemianowickiej Spotdzielni Mieszkaniowe;j
ul. Bohateréw Westerplatte 20, pok. nr 31.

INFORMACJA
Siemianowicka Spétdzielnia Mieszkaniowa
z siedzibg w Siemianowicach Sl. przy ul. Boh. Westerplatte 20 informuje, ze

10 pazdziernika 2019 r. o godz. 11%° organizuje przetarg nieograniczony,

ktérego przedmiotem jest ustanowienie prawa odrebnej wtasnosci do lokali mieszkalnych:

1. ul. Wojciecha Korfantego 9a/60 - o pow. 30,52 m?, cena wywotawcza 77.800,00 zt
8 pietro, 1 pokoj, kuchnia, tazienka z wc, przedpokdj

2. ul. Brzozowa 12/10 - 0 pow. 41,40 m?, cena wywotawcza 77.700,00 zt
2 pietro, 2 pokoje, kuchnia, tazienka z wc, przedpokdj

Lokale bedgce przedmiotem przetargu bedzie mozna oglgdac od 05. 08. do 09. 10. 2019 r. po uprzednim telefonicz-
nym porozumieniu sie z:

- Administracja osiedla ,, Tuwima” (dot. mieszkania przy ul. W. Korfantego 9a/60) pod numerem tel. 32 228-45-47

- Administracjg osiedla ,Centrum” (dot. mieszkania przy ul. Brzozowej 12/10) pod numerem tel. 32 228-17-39.

Whptata wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej przyjmowana jest w Agencji optat mieszczacej sie w siedzibie
Zarzgdu Siemianowickiej Spétdzielni Mieszkaniowej przy ul. Boh. Westerplatte 20 do 10. 10. 2019 r. do godz. 10%°, bgdz
tez dzieri wczesniej na konto SSM:

83 1020 2368 0000 2102 0022 5706.

Ponadto, prosimy o zapoznanie si¢ ze Statutem SSM oraz Regulaminami obowigzujacymi w Naszej Spoétdzielni, kt6-
re znajdujg sie na Naszej stronie internetowej www.ssm.siemianowice.pl
Wigze sie to ze ztozeniem stosownego oswiadczenia.

Osoby reprezentujgce na przetargu ewentualnego nabywce lokalu mieszkalnego zobowigzane sg do posiada-
nia notarialnego petnomocnictwa.

W przypadku nie wygrania przetargu, zwrot wptaconego wadium nastepuje na wskazany nr konta bankowego.

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo do odwotania przetargu w kazdym momencie bez podania przyczyny.

ZARZAD SSM




MOJA SPOLDZIELNIA 10/2019

13

REDAKCJA NIE ZAWSZE PODZIELA ZAMIESZCZONE NA LAMACH OPINIE, POGLADY CZYTELNIKOW

Szanowni P.T. Czytelnicy

Od pewnego czasu, a jest tak coraz czesciej, Wasze e-
-maile do redakcji adresujecie na inne dziaty, komorki orga-
nizacyjne Spétdzielni i zastrzegacie, iz dane majg by¢ za-
chowane tylko do wiadomosci redakcji. Oczywiscie moze
sie to zdarzyc, lecz w takich przypadkach Redakcja nie jest
w stanie zagwarantowac tajemnicy danych, zgodnie z wy-
mogami Prawa Prasowego, skoro da-
ny e-mail dociera do nas niejako z ze-
wnatrz przez ,posrednika”. Prosimy
0 baczniejsze adresowanie e-maili do gazety i wysyfanie
ich wytgcznie na konto redakgiji, tj.: ssm@ poczta.fm

Stowo zabija

Informujemy, ze anonimami, szczegdlnie z uwagami
personalnymi kierowanymi do innych oséb, zajmowacé
sie nie bedziemy. Uwazamy, ze tak, jak przedstawiamy
sie nieznajomym podczas pierwszego spotkania, co na-
lezy do dobrego tonu, tak nalezy przedstawié sie, pi-
szgc czy tez telefonujac do nas.

Prosimy tez o zwiezte przedstawienie nurtujgcej sprawy
i przemyslane zdania, wigkszg odpowiedzialnos¢ za stowo,
ktére nie bedzie naruszato czyjegos dobrego imienia i nie
bedzie odebrane jako pomoéwienie. Maksyma, jaka nale-
2y sie kierowag, jest jedna: stowo wroblem wyleci, a wotem
wraca, stowo... zabija.

Od czasu do czasu zdarza sie, ze ktos pisze do redak-
cji i domaga sie indywidualnej odpowiedzi oraz szczegdto-
wych wyjasnierl, mimo ze poruszona sprawa ma szerszy
wymiar. Zastrzegamy, ze nie udzielamy indywidualnych od-
powiedzi tym bardziej, ze czesto przedstawione zyczenie,
bardziej brzmigce jak zgdanie, wymaga szperania w dzie-
sigtkach dokumentow.

Prosimy tez o nienadsytanie pytan

SSI‘“@pOCZta [ fm z zastrzezeniem, ze majg nie by¢ publi-

kowane, bo takich dopiskdw nie bedzie-
my respektowac, o ile sprawa dotyczy¢ bedzie wiekszej licz-
by osdb, ktdre réwniez nurtujg podobne watpliwosci i ktore
w sgsiedzkich pogaduszkach o takich problemach debatuja.
Istotg tej rubryki jest poruszanie spraw, na ktére oczekujecie
Paristwo rzeczowych odpowiedzi i dlatego tez moze sie zda-
rzy¢, ze na jakis problem nie odpowiemy w danym miesigcu,
bo np. Wasza wiadomos¢ dotarta do nas zbyt p6zno, by jg
dogtebnie, zgodnie ze stanem faktycznym, wyjasnic.
Przypominamy réwniez, by w przypadkach, gdy niezbed-
ne jest przekazanie danych osobowych w celu wyjasnienia
indywidualnej sprawy, obowigzkowo podawac caty adres
i dopisa¢ zdanie o wyrazeniu zgody na odtajnienie swych
danych iich przetwarzanie oraz przekazanie odpowied-
nim komorkom organizacyjnym Siemianowickiej Spotdziel-
ni Mieszkaniowej.

Pa rking zi zostanie wykonane po zakoncze- sigs¢ na nich nie sposéb... Trudno tez
i ptaki niu okresu legowego, tj. po 15 paz- przysigsc sie komukolwiek, zeby chwi-
Szanowni Paristwo, dziernika br.
pisze w sprawie parkingu przy ulicy LUDZIE
Niepodlegtosci 60. I'.qwka.'.. LISTY
Prosze o rozwazenie wybrukowania zal mi \ = e PISZA

parkingu iprzede wszystkim wyma-
lowanie paséw utatwiajgcych parko-
wanie (wyznaczajgcych poszczegol-
ne miejsca).

™ DYZUR
Y redaktora

Ponadto, prosze o przyciecie gate-
zi drzewa przy klatce 60f. Ptaki siada-
jace na tym drzewie zanieczyszczajg
auta parkujgce pod drzewem.

A.S.
- dane do
wiadomosci redakgciji

Zarzad SSM: Administracja Osie-
dla ,,Chemik” rozwazy uwzglednie-
nie utwardzenie fragmentu parkingu
oraz wyznaczenie linii parkingowych
w planie remontowym na rok 2020.

Zgodnie ze zgtoszonym wnio-
skiem administracji przyciecie gate-

Szanowni Paristwo,

Bardzo sie ucieszytam z informacji
w,MS” nr 8/2019 o przychyleniu sie
do mojej prosby z 22. 07. br. w spra-
wie zamontowania tawki na Chemiku...

=sm@poczfa i

Oczywiscie, chodzito mi o tawke tra-
dycyjng. Nie znajac okreslenia ,fawka
przysiadkowa” uzytego w ,MS”, nad
celowoscig takiej instalacji zaczetam
sie zastanawiaé, kiedy siemianowic-
kie propozycje pokazano niedawno
w TVP1...

Kiedy dzis przeczytatam w ,DZ” ko-
mentarze m.in. mieszkaricow siemia-
nowickiego Osiedla Korfantego, stato
sie oczywistym, Ze instalowane ,fawki”
powinny sie raczej nazywac ,podpor-
ki”, a nie ,przysiadki’, przeciez przy-

le pogadad, co Seniorzy bardzo lubia...
Taka z pewnoscig nie jest inwesty-
cjg trafiong, gdyz nie bedzie pomocna
starszej osobie pod laska i z zakupa-
mi... Bardzo zatuje...
Pozdrawiam,
Irena S.
- dane do
wiadomosci redakciji
Zarzad SSM: Podtrzymujac od-
powiedz podang w ,,MS” z sierp-
nia br. informujemy, ze przedmio-
towa tawka zostata zamoéwiona
i bedzie zamontowana na poczat-
ku pazdziernika w rejonie budyn-
ku Walerego Wréblewskiego 59
przy schodach w kierunku Rynku
Bytkowskiego.
Uzywajac okreslenia ,,przysiadko-
wa” mieliSmy na mysli klasyczng
tawke bez oparcia.

W kazdy poniedziatek, w godzinach od 15.30 do 16.30 w siedzibie Siemianowickiej
Spotdzielni Mieszkaniowej, ul. Boh. Westerplatte 20, tel. 32-6091-405.

PEENI DYZUR dziennikarz ,,MS”’

PRZEZ 24 GODZINY NA DOBE NADSYLAJ PYTANIA, SWOJE PROBLEMY NA KONTO POCGZTOWE ,,MS*’:

ssm@poczta.fm
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Deszczowo,

Swieto Bytkowa, jakie zorganizowano 7 wrzesnia br. na Rynku
Bytkowskim zostanie zapamietane jako jedno z bardziej desz-

XV

ale udanie

czowych z dotychczas przeprowadzonych. Na szczescie, warunki atmos-
feryczne nie byly na tyle zte, ze nie mozna byto sie fajnie bawié...

Troche dzieci,
wiecej mtodziezy

Tak naprawde artystyczng czesc
Swieta Bytkowa, jakie miato miejsce
w pierwszg sobote wrzesnia br. za-
inicjowaty wystepy dzieci i mtodzie-
zy z kilku siemianowickich placéwek
oswiatowych. To stali bywal-
cy bytkowskich imprez. Tylko
przetasowania sg, jesli chodzi
o skfady — lista mtodych sie-
mianowiczan, jacy przewine-
li sie przez te bytkowska es- F
trade — patrzgc na tych kilka- §
nascie lat — jest juz naprawde |
dtuga i wcigz rosnie.

| tak po raz kolejny bytkow-
ska publiczno$é mogta postu-
cha¢ i zobaczy¢, co m.in. po-
trafia:

- w taricu:
podopieczni
Siemianowickiego Centrum
Kultury czyli Zespot Piesni
i Tanca ,,Siemianowice”,

- a takze wokalistki:

- Kasia Wojtulska,

- Julia Krzysztof,

- Laura Kamela,

- Julia Kurczynska,

- Zuzanna Krupa,

- Martyna Czernik,

bedgce pod opiekg Kata-
rzyny Gojny,

- uczniowie Il Liceum Ogdl-
noksztatcacego im. Jana Ma-
tejki:

- Karina Antczak,

- Nicole Solich

przy akompaniamencie
Spendela,

- wokalisci i wokalistki
z Mtodziezowego Domu Kultury
im. Henryka Jordana:

- Karolina Kiis,

- Wanessa Herman,

- Martyna Kusak,

- Angelika Capiak,

- Damian Ptoskonka,

éwiczgcy pod okiem Bogumity KIis.

Jak zwykle okazje do zaprezen-
towania sie bytkowskiej publicz-
nosci mieli tez podopieczni sie-
mianowickiego Stowarzyszenia
»Imperium Stonca”, kazdorazo-
wo ciepto przyjmowani na tym
rynku.

Adama

Za turniej boule
puchary, medale, upominki
W przerwie miedzy wystepami ar-
tystycznymi, duet Danuta i Krystian
z Bytkowa — para prowadzacych im-
preze, ogfosita wyniki turnieju boule,
jaki rozegrano w ramach Swieta Byt-

,

kowa jako VII Turniej Boule im. Jerze-
go Dingesa — inicjatora placu do gry
w boule w Bytkowie, dzigki ktéremu ta
forma rozrywki sie tutaj przyjeta.

W grupie ,Dzieci” najlepsi okazali
sic Martyna Iwan i Martyna Kuba-
nek. Wsréd dorostych zwyciezyt An-
drzej Stawinski. Drugie i trzecie miej-
sce zajeli kolejno: Ewa Bochynek
i ex-aequo Antoni Ztobinski oraz Sta-
nistaw Hofman.

Na estradzie prowadzgca turniej
Ewa Dinges wregczyta puchary i me-
dale.

Laur dla lekarza

Swieto Bytkowa to nie tylko rozryw-
ka. Impreza ta wyrdznia sie w miescie
czy nawet w regionie, przynajmniej pod
jednym wzgledem. W jej trakcie doce-
niane i nagradzane sg osoby lub insty-

tucje zastuzone dla dzielnicy, miasta,
wojewddztwa. Ten gest dodaje powagi
wydarzeniu i sprawia on, ze swieto nie
jest ot takim sobie zwyktym festynem.

P&Znym popotudniem, tuz po wy-
stepie zespotu z Domu Kultury ,Che-
mik” — ,,Raczej tak” a przed gtéwny-
mi gwiazdami wydarzenia, na estra-
dzie pojawit sie Andrzej Gosciniak —
przewodniczacy Stowarzyszenia Przy-
jaciét Bytkowa. Przedstawit on krétko
geneze przyznawania tego wyrdznie-
nia. Oznajmit tez, kto tym razem otrzy-
ma statuetke.

W 2019 roku Kapituta Lauru
Bytkowa przyznata tylko jed-
na. Zdecydowano, ze uhono-
rowany zostanie nim doktor
nauk medycznych Zygmunt
Klosa. Laudacja wygtoszona
przez Andrzeja Gosciniaka —
brzmiata:

- W uznaniu zastug dla stuz-
by zdrowia i samorzgdu miej-
skiego, ale takze za repre-
zentowanie Miasta na flago-
wych stanowiskach publicz-
8§ nych w Polsce i Wojewddz-
twie Slgskim, ktdrych — w naj-
nowszej historii miasta — do-
| stgpito niewielu. Zygmunt
Klosa — lekarz, dr n. med.,
specjalista rehabilitacji, chi-
rurg ortopeda traumatolog,
w swej karierze zawodowej
takze: Dyrektor O/NFZ w Ka-
towicach (2008-2012) zarzg-
dzajgcy slagska stuzbe zdro-
wia idyspozycjg finansow
publicznych o miliardach zto-
tych. Rowniez Z-ca Dyr. ds.
med. stynnej ,piekarskiej ura-
ZOWKi”, jednoczesnie ordyna-
tor Oddziatu Rehabilitacji, a wczesniej
Dyrektor naszego Szpitala Miejskie-
go (1996-2000) i wyktadowca akade-
micki. Ponadto dziatajgcy takze w sfe-
rze publicznej, bo: radny Rady Mia-
sta (1994-1998 i 2002-2003) i Sejmi-
ku Slgskiego (1998-2002, 2006-2008).
Dziatacz Spdtdzielni Mieszkaniowej
~,Michat”, gdzie byt przez wiele kaden-
¢ji cztonkiem Rady Nadzorczej a przez
8 lat jej Przewodniczgcym. Cechuje
Go profesjonalizm, uczciwosc, solid-
nosc, obiektywizm i wrazliwos¢ — mo-
ze byc wzorem dla nas i mtodego po-
kolenia! - mozna byto ustyszec.

Statuetke Lauru Bytkowa wreczyt mu
inny lekarz zwigzany z naszym mia-
stem — kardiolog, prof. dr hab. n. med.
Andrzej Lekston. Laureat wyrdznie-

cigg dalszy na str. 19



MOJA SPOLDZIELNIA 10/2019

TOW h.{ﬂ_u‘ji-\l'i
PRZYJACIOL
BYTKOWA




MOJA SPOLDZIELNIA 10/2019




MOJA SPOLDZIELNIA 10/2019

17

Wielu uwaza jesien za najpiekniejsza pore roku. Kolorowe liscie drzew, oswietlone promieniami stonca, na kto-

re chce sie patrzegé...

Jej nadejscie nie musi wigzac¢ sie z catkowitym ,,zerowaniem” naszych balkonéw albo

ogrodkow z kwiatéw, roslin. Mozna aranzacje balkonu czy przydomowego ogrédka uzupetnic.

Ta pora roku to réznobarwne wrzosy,
wrzosce, chryzantemy (nie te kojarzo-
ne ze Wszystkimi Swietymi a ich mniej-
sza odmiana z matymi kwiatami), lawen-
dy, astry czy chociazby aksamitki. Ze-
stawiaé rosliny mozna na rézne sposo-
by. Niebieska lawende z zéttymi chry-
zantemami, ptozgcym jatowcem japori-
skim. Pieknie wyglada chiriska r6za. Ko-
sodrzewina, ozdobne trawy, ziofa, wy-
korzystywane w kuchni. W ten sposdéb
mozemy przedtuzy¢ efektowny wyglad
naszego balkonu czy przydomowego
ogrdédka jeszcze o dobrych kilka tygodni.

Jesieri to tez czas porzadkowania
balkonéw. Pelargonie, niecierpki, sur-
finie, petunie, czyli kwiaty, wybierane
najczesciej jako nasze gtéwne balko-
nowe dekoracje, sg trakiowane jako

rosliny jednoroczne. Zazwyczaj wiec
Zielony Konkurs 2019
Mozna pieknie
po sezonie letnim, wraz z nadej-
sciem nizszych temperatur, po pro-
stu sie ich pozbywamy. Co ciekawe
jednak, przyciete na krétko itrzyma-
ne w cieple, moga przetrwa¢ w dobre;j
kondycji i ozdobi¢ balkon w kolejnym
sezonie. Jesienn to takze mozliwosé
przygotowania sadzonek. Podhodowa-
ne w domowych, cieptych warunkach,
wioshg moga trafi¢, czy to na balkon,
czy do przydomowego ogrédka.
Przed finatem ZK
Przez ostatnich kilka miesiecy przy-
gladalismy sie w osiedlach spétdziel-
czych balkonom i przydomowym

Bl QFM ﬂﬂﬁﬁﬂ

Tkl B e

ogrédkom, upiekszonych roslinami. To
byt dobry sezon pod wzgledem ilo-
sci ich zagospodarowania, naprawde.
Cieszymy sie, ze wcigz sg takie miej-
sca, ktére mozna o tej porze roku po-
dziwiac i fotografowag.

Tymczasem Zielony Konkurs 2019
jest na ostatniej prostej. Komisje, dzia-
fajace we wszystkich siedmiu osie-
dlach SSM wytypowaty miejsca, a wiec
wiascicieli, ktérzy spotkajg sie w finale
konkursu jeszcze w tym miesigcu na
okolicznosciowym spotkaniu w siedzi-
bie Spétdzielni. Opowiedzg miedzy in-
nymi o tym, jak to robig, ze ich balko-
ny czy ogrodki wygladajg tak Swietnie
i dlaczego warto to w ogéle robié. Finat
zrelacjonujemy na tamach ,MS”.

Rafat Grzywocz
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POGOTOWIE TECHNICZNE SSM
- tel. 32-228-57-78, 602 672 890

DYZURUJE:
poniedziatek 17°°-20°;

wtorek, sSroda, czwartek
1500_2000;
piatek 13°°-20°;
sohota 8°°-20°;
niedziela 8°0-20°°

Mlig ZAKLAD USLUG POGRZEBOWYCH

V

M siemianowice Slaskie,
ul. Smitowskiego 15

- profesjonalna obstuga
ceremonii pogrzebowych
- calodobowy przew6z zmartych
- pogrzeby tradycyjne i kremacje
- atrakcyjne ceny (pogrzeb juz od 1500 zt)

s-544\10-19

Pomagamy rodzinom zmartych
od ponad 30 lat.

"f__‘

KULECZKA e
— Zaktad Pogrzebowy — b -
Catodobowy kontakt: 4

® 601426215 © (32)2566179 ® www.pogrzebykuleczka.pl

Biuro na Starym Cmentarzu przy ul. Powstaricéw w Siemianowicach Slaskich

- natychmiastowa wyplata zasitku pogrzebowego

- kompleksowa pomoc w zatatwieniu
formalnosci pogrzebowych

Przypominamy,
Ze na adres:

gzm@ssm.siemianowice.pl
mozna nadsytac¢
pocztg elektroniczng
BEZPOSREDNIE UWAGI,

PROBLEMY
dotyczace dziatu GZM

n.m. Kosmala

UStUGI POGRZEBOWE

W kazdy poniedziatek,
w godzinach od 15.30 do 16.30
w siedzibie Siemianowickiej
Spotdzielni Mieszkaniowej,
ul. Boh. Westerplatte 20,
tel. 32-6091-405.

PELNI DYZUR dziennikarz ,,MS”’

PRZEZ 24 GODZINY NA DOBE NAD-

SYLAJ PYTANIA, SWOJE PROBLE-

MY NA KONTO POCZTOWE ,,MS”’:
ssm@poczta.fm

s-467/7-16

catodobowo 6014939 11,601 49 39 10
www.pogrzebysiemianowice.pl

BAREAD POUREEBOW Y
Eugeniusz Trzonski
ul. Sw. Barbary 24, Siemianowice Slaskie
tel. 32-220-31-60

TRUMNY, KRZYZE, KLEPSYDRY, KREMACJA, CHLODNIA, KWIATY
WYPLATA ZASIEKU POGRZEBOWEGO ZUS

- Ustugi grabarskie na cmentarzu Sw. Antoniego
tel. calodobowe: 601 426 991, 32-288-40-45

Rok zatozenia
1990

s-730/10-16

Siemianowice Slgskie,
ul. Niepodlegtosci 35;
ul. Koscielna 51;

ul. Boh. Westerplatte 31

@ 32 765-38-71 lub 506 178 147

Oferujemy Paristwu:

- Pochowek tradycyjny i z kremacjg

» Catodobowy transport zmartego w kraju i zagranicg

> Szeroki asortyment trumien oraz urn, a takze palm, wiericéw i bukietow

» Whasng chtodnie, windy do opuszczania trumien i urn, baldachim pogrzebowy

» Oprawe muzyczng ceremonii pogrzebowej

» Ustugi grabarskie na terenie cmentarza w Bytkowie (przy parafii Sw. Ducha)

s-694/12-15

» Natychmiastowa wyptata zasitku pogrzebowego
WIECEJ INFORMACJI NA NASZEJ STRONIE: WWW.HMKOSMALA.PL
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Profesor doktor habilitowany Andrzej Lekston pra-
cownik naukowy w Slgskim Uniwersytecie Medycznym,
Kierownik Pracowni Hemodynamiki w Slgskim Centrum
Chorob Serca w Zabrzu.

Gtéwne jego cele to leczenie chorych z zawatem serca.

Pionier zabiegéw angioplastyki wiencowej ,,baloniko-
wania“ na Slgsku, rok 1986.

Pod merytorycznym nadzorem prof. prof. Stanistawa
Pasyka i Zbigniewa Religi wprowadzit w 1987 roku dyzu-
ry 24 godzinne dla chorych z zawatem serca, co byto in-

nowacjg na skale swiatowg i pierwszym tego typu dyzurem
w Polsce a drugim w Europie. Przez wiele lat 24-godzinny
dyzur zawatowy w Zabrzu byt unikatem na skale Polski, bo
az do 1999 roku. Dopiero po kilkunastu latach zabrzariski
model leczenia zawatu serca zaczgt rozpowszechniaé sie
na kolejne osrodki w kraju.

Prowadzi z zespotem /Il Kliniki Kardiologii badania oce-
niajace wptyw zanieczyszczen powietrza oraz wptyw
zmiany klimatu na uktad sercowo-naczyniowy na zdro-
wie mieszkancéw woj. Slaskiego.

Z sercem na Ty

- Panie profesorze, gdyby serce
umiato méwié, to co by nam powie-
dziato...

- Obawiam sie, ze ustyszeliby-
sSmy o sobie mato pochlebne, a mo-
ze nawet nienadajgce sie do publika-
cji, zdania. Nasze serce jest bowiem
przez nas niemitosiernie eksploatowa-
ne, a jest to organ szczegdlnie zagro-
zony, bo wptyw na jego prawidtowe
funkcjonowanie ma wiasciwie wszyst-
ko, nawet ubidr, ktéry nie powinien
by¢ za lekki gdy zimno, a za gruby
gdy ciepto. Cztowiek powinien zacho-
wag linie srodka. My za mato méwimy

o profilaktyce w zyciu, a profilaktyka
jest najtariszg metodg leczenia. Lepiej
zapobiegac niz leczyé. Kazdy z nas
widzgc na chodniku, ulicy zagtebie-
nie z btotem omija je, bo jak wejdzie,
to pbézniej potrzebuje sporo czasu na
czyszczenie butéw, ubrania. Do tego
dochodzg nerwy, a to ominiecie dotu
jest wtasnie profilaktyka.

- Gdyby przenies¢ to poréwnanie
na nasze serce to...

- Prosze Pana generalnie Zle sie od-
zywiamy — spozywamy nadmierne ilo-
sci tluszczéw, cukrow, co w potgcze-
niu ze zbyt matym ruchem powodu-

je, ze coraz wiecej ludzi jest otytych

i podatnych na rozwdj cukrzycy, czy-

li wptywa na rozwdj miazdzycy. Nad-

uzywamy tez wszelakich uzywek i zy-
jemy w stresie.

- Prosze rozwingé te mysil...

- Jes¢ powinnismy mato i czesto, co
pozwoli na spalenie kalorii. Prefero-
wac winnismy warzywa produkty pet-
noziarniste (ciemne pieczywo, ptatki,
kasze), makarony lub ziemniaki, wa-
rzywa, owoce, ryby morskie, nisko-
ttuszczowy nabiat i w ograniczonej ilo-
$ci chude mieso (kurczak i indyk bez

ciag dalszy na str. 20

cigg dalszy ze str. 14

nie przyjgt z wyraznym wzruszeniem

i podziekowat za uhonorowanie go.
Stowarzyszenie

Przyjaciot Bytkowa

Deszczowo,

Biesiadny wieczor
Artysci, jacy kolejno wystepowali

Kapituta i Zarzqd Stowarzyszenia uchwaty
2 3 wrzesnia 2019 r. postanowity przyznac
dla leKarza-menadzera i polityka Szanownego Pana

dr Zygmunta KLOSY
3
LAUR BYTKOWA

w uznaniu zastug dla stuzby zdrowia i samorzqdu miejsKiego, ale takze za reprezentowanie Miasta
na flagowych stanowiskach publiczrych wPolsce i Wojewddztwie Slaskim, Ktdrych - w najnowszej fistorii

miasta - dostgpito niewielis.

Zygmunt Klosa - leKarz, dr n.med., specjalista rehabilitacyi, chirury ortopeda traumatolog, w swej
Karierze zawodowej takze: Dyrektor O/NFZ w Katowicach (2008-2012) zarzqdzajgcy slgskg stuzbe
zdrowia id’yspozych ﬁnan.so’w puﬁ[icznycﬁ o miliardach zt. Rowniez Z-ca Dyr. ds. med. s[ynnej,,pie&arsﬁiej
urazowki’, jednoczesnie ordynator Oddziatu Rehabilitacii, a wezesniej DyreKtor naszego Szpitala

MiejsKiego (1996-2000) i wyktadowea akademick.

Ponadto dziatajgcy takie w sferze publicznej, bo: radny Rady Miasta (1994-1998 i 2002-2003)
i Sejmiku 5&;5@’@70 (1998-2002, 2006-2008). Dziatacz Spotdzielni MieszKaniowej ,Michat’, gdzie byt
przez wiele Kadencji czfonkiem Rady Nadzorczej a przez 8 lat jej Przewodniczgcym.

Cechuje Go profesjonalizm, uczciwost, solidnosc, obieKtywizm i wrazliwost - moze byé wzorem dla nas

i mtodego poKolenia!

Za Kapitute Lauru Bytkowa i Zarzqd Stowarzyszenie

Zastepca Prezesa
Zbigniew LeRston

Bytkow, dnia 7 wrzesnia 2019 roku.

Prezes

Andrzej Gosciniak,

ale udanie

podczas tego Swieta Bytkowa szyb-
ko chwytali kontakt ze zgromadzo-
ng publicznoscig, schodzgc z estra-
dy wprost do niej, miedzy fawki. Nie
przeszkadzat padajacy, co jakis czas
deszcz, cho¢ na pewno byta to jedna
z przyczyn, dla ktérych frekwencja
w ogdle podczas catego Swieta Byt-
kowa nie byta taka, jakiej mozna byto
oczekiwaé. Niemniej, najpierw o do-
bry, biesiadny Slaski i nie tylko klimat
zadbat zespdt ,,Duo Fenix — Dwa
Fyniki”, péZniej nie gorzej radzit so-
bie Krzysztof Koniarek z zespotem.
Najwieksza publicznosé zebrat po-
chodzgcy z Niemiec Toby Thalham-
mer — Toby z Monachium. Widzo-
wie bawili sie¢ razem z nim przy pol-
skich i niemieckich szlagierach tuz
przy estradzie, zas po koncercie au-
tograféw i wspdlnych zdje¢ nie by-
fo korica.

Organizatorami i m.in. sponsorami
XVI Swieta Bytkowa byli:

- Siemianowicka Spoétdzielnia Miesz-
kaniowa,

Stowarzyszenia:

- Stowarzyszenie Przyjaciét Bytkowa,
- ,Nasz Dom”.
- Gmina Siemianowice Slaskie.

Kolejna duza impreza muzyczna
w Bytkowie w przysztym roku — na Po-
witanie Wakaciji! rg
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skory, chuda wotowina, dziczyzna).
Winnismy jak najwiecej sie ruszac.
Cztowiek jest stworzony do chodze-
nia, do wysitku i kazdy w ciagu dnia
winien znalez¢ czas na kilkudziesie-
ciominutowy spacer. Teraz coraz wie-
cej oséb prowadzi siedzgcy tryb zy-

ma kolosalny wptyw na nasze zdrowie
i ilos¢ przedwczesnych zgondow.
Badania prowadzone byty juz od
dawna. Jednak ich wyniki nie znajdo-
waty sity przebicia. Czyli nikt z decy-
dentéw nie chciat po prostu tego stu-
chaé, bo byt to temat zdecydowanie
niewygodny politycznie. Moge powie-

Z sercem na Ty

cia, a to prowadzi wprost do otytosci,

do zaburzeri uktadu krazenia, do nie-
wydolnosci serca. Otytos¢ powoduje,

Ze nasze serce musi ciezej pracowac.
Odrebng sprawg jest palenie, ktére

palacze winni natychmiast rzucié. Ni-
kotyna niszczy ochronne dla organi-
zmu witaminy. Musimy tez nauczy¢
sie radzi¢ sobie ze stresem. Im wie-
cej streséw przezywamy, tym bardziej
nasze serce i naczynia sg obcigzone.
Dlatego nalezy nauczy¢ sie np. dy-
stansowac od pracy, oddawac sie wy-
poczynkowi lub ulubionym zajeciom
— za wyjatkiem siedzenia w fotelu, bo
0 nim winnismy tez zapomniec.

- Panie profesorze, sporo czasu po-
Swieca Pan czystosci naszego powie-
trza i jego ogromnym oddziatywaniu
na funkcjonowanie serca, organizmu.
Uczestniczy Pan w réoznych spotka-
niach i podkresla te zagrozenia oraz
czynnie dziata na rzecz poprawy jako-
§ci powietrza. O smogu ostatnio mé-
wi sie bardzo duzo... ale te szkodliwo-
$ci zapewne znane s3 od lat...

- Zgadza sie, ale dtugo wyniki te nie
miaty sity przebicia. Nie byto odpo-
wiedniego klimatu, mimo ze rezultaty
badan prowadzonych przez naukow-
céw, w tym i w naszym osrodku, do-
wodzity niezbicie, ze stan powietrza

dziec, ze kilka lat temu nareszcie sie
to zmienito i teraz nie tylko sie méwi,
ale po naszych alertach, a to cieszy,
podejmuje konkretne przedsiewzigcia.
Z raportu WHO z 2016 roku wynika,

Ze na swiecie jest okoto 7 min przed-
wczesnych zgonéw spowodowanych
zanieczyszczeniem powietrza w tym
prawie 3 min razem to choroba nie-
dokrwienna serca (1 min) i udar mé-
zgu (1 miIn) oraz 1 min to ostra nie-
wydolnos$é oddechowa i POCHP (0.4
min i rak ptuca (0.4min). W Polsce wg
Raportu Europejskiej Agencji Srodo-
wiska rocznie stwierdza sie prawie 50
000 zgonow, z podobnymi proporcja-
mi. Wzrost umieralnosci w populacji
0golnej zostat dobrze udokumentowa-
ny. Statystyczny mieszkaniec UE zy-
je 8 miesiecy krocej, Polak az 10 mie-
siecy. Wedtug réznych analiz powie-
trze jest si6dmym czynnikiem ryzy-
ka rozwoju wielu schorzeri po nieod-
powiedniej diecie, nadcisnieniu tetni-
czym, paleniu papieroséw, wysokim
poziomie cholesterolu, otytosci i nad-
wadze oraz cukrzycy.

- Czy wiadomo, jakie konkretnie
substancje wywotujg choroby, o kt6-
rych Pan méwi?

- Zaréwno pyty jak i gazy, nie moz-
na ich oddzielaé. To jest wiasnie to,

na co nie mamy wptywu. Jezeli widzi-
my wode, ktéra jest brudna, to jej nie
pijemy. Ale nie mozemy przeciez po-
wiedzie¢, ze skoro powietrze jest za-
nieczyszczone, to nie bedziemy oddy-
chaé. A to co wdychamy, wptywa fa-
talnie m.in. na ukfad sercowo-naczy-
niowy, oddechowy i centralny uktad
nerwowy. Gospodyni zwraca uwa-

ge, ze ma brudne firanki, zakurzone
meble, ale nie mysli, skad sie to bie-
rze, tylko chwyta za odkurzacz i czy-
8ci. A jak my mozemy odkurzy¢ nasze
ptuca? W efekcie spada nasycenie
krwi tlenem, dochodzi tez do uposle-
dzenia absorpcji tlenu przez czerwo-
ne krwinki. Mozemy je poréwnaé do
wagonikow, ktére przewozg wegiel do
elektrowni. Krwinki czerwone dostar-
czajg tlen do naszych komorek. Jeze-
li te krwinki nie bedg nasycone tlenem
w odpowiednim stopniu, to nasze ser-
ce bedzie musiato szybciej pracowac.
Bedzie sie szybciej meczy¢, a wydol-
nos¢ organizmu spadnie.

To co wdychamy, wptywa fatalnie
m.in. na ukfad sercowo-naczyniowy, od-
dechowy i centralny uktad nerwowy. Do-
datkowo zanieczyszczenia te osadza-
jac sie powoduijg skazenia wody i gleby
a z nich przedostajg sie do pokarmow
i negatywnie wptywajg na inne funkcje
organizmu. W ostatnich kilku latach na-
sze wnioski uzyskaty postuch, a w efek-
cie podejmowanych jest szereg dziatari
na rzecz poprawy stanu powietrza.

- Co w takim razie mozemy jeszcze
zrobié bo cos juz drgneto?

- Cieszy, ze nareszcie nasze opraco-
wania zaczety wptywac na wdrazanie
programow ograniczajacych emisje,
ale to poczatek. Musimy nadal edu-
kowac by zmienia¢ mentalnosc¢. Sa-
siad, ktdry pali Smieci czesto nie wie,
ze szkodzi nie tylko innym, ale i so-
bie. Dzisiaj, jezeli ktos zgtosi to stra-
2y miejskiej, bedzie uwazany za dono-
siciela i wielu ludzi obrdci sie przeciw-
ko niemu, a nie temu, ktory truje. Ko-
niecznym jest uzmystawianie, ze teraz
to, co mamy w powietrzu, to przede
wszystkim efekt niskiej emisiji, kto-
ra pochodzi z gospodarstw domowych
gdzie czesto pali sie wszystkim (proce-
sy spalania poza przemystem 49,7%)
oraz transportu drogowego (13,5%),
wg Krajowego Osrodka Bilansowania
i Zarzadzania Emisjami 2014 - KOBI-
ZE). Ja ze swej strony nadal bede go-
rgcym oredownikiem dziatari na rzecz
poprawy jakosci powietrza.

Dziekuje za rozmowe
Rozmowa nie autoryzowana
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Kandydat na Posta do Sejmu RP 2019-2023

Edward Jozef Dulinski

Miejsce 5 na liscie Lewicy
Mystowiczanin
Z zawodu Doradca Podatkowy - Prawnik
Radny Mystowickiej Rady Seniorow
Przewodniczgcy Rady Miejskiej SLD w Mystowicach
Czlonek Zarzgdu Stowarzyszenia Emerytow i Rencistow Policyjnych

w Mystowicach

Dzigkuje za Twdj glos
13 pazdziernika 2019 r.

- o .
' Sfinansowano przez
I-.qczy nas pI'ZYSZk)SC. W SOIUS2 LEwcy

DEMOKRATYCZNEJ

ZAKEAD
“- UBEZPIECZEN
e __ SPOLECZNYCH

PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY PROWADZONY

PRZEZ EKSPERTOW ZUS

KONSULTACJE W ZASIEGU TWOJEJ REKI, BO W POWIATOWYM URZEDZIE PRACY
W SIEMIANOWICACH SLASKICH

Chcesz otrzymaé informacje z zakresu spraw obstugiwanych przez ZUS (emerytury, renty, inne $wiadczenia)
potrzebujesz pomocy w wypetnianiu formularzy, chcesz ztozy¢ dokumenty do ZUS, a moze jestes ptatnikiem sktadek?

Konsultacje beda odbywac sie w kazdy piatek, w godzinach od 8.00 do 12.00

Pierwsze spotkanie 27.09.2019 r. (piatek), w godzinach od 8.00. do 12.00

po uprzednim zapisaniu sie.
Zapisy pod numerem telefonu: 32 765-29-57 lub osobiscie w siedzibie PUP Siemianowice Slaskie

(ul. Wyzwolenia 17, | pietro, pok. nr 28)

DLA WSZYSTKICH

: . H ‘Q B MIESZKANCOW
Oddziat ZUS w Chorzowie zl( \lg | PUP Siemianowice Slaskie | PRACODAWCOW

ul. Gen. H. Dabrowskiego 45 Wyzwolenia 17 NASZEGO MIASTA

Ogtoszenie nieodptatne
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§ Potrzebni wolontariusze
= & iejski Osrodek Pomocy Spotecznej poszukuje osoby chetne do petnienia

funkciji wolontariuszy na rzecz potrzebujgcych mieszkarncéw naszego Miasta.

Zapraszamy mtodziez, studentéw, osoby pracujgce lub
bezrobotne, a takze emerytéw i rencistéw, ktérzy dobrowol-
nie i bez wynagrodzenia chcieliby dziata¢ na rzecz innych
mieszkaricbw naszego miasta.

Przede wszystkim poszukujemy oséb, ktére wykonywaty-
by nastepujgce prace:

- korepetycje z jezyka angielskiego,

- korepetycje z jezyka polskiego,

- korepetycje z matematyki,

- dotrzymanie towarzystwa osobom starszym i niepetnospraw-
nym (pomoc w zrobieniu zakupdw, wizytach u lekarzy itp.).

Jezeli:

- dysponujesz wolnym czasem,

- chcesz zdoby¢ umiejetnosci i doswiadczenie zawodowe,

- pragniesz zrobié¢ cos pozytecznego oraz nawigzac no-
we zZnajomosci

— masz szanse zosta¢ wolontariuszem.

Wszystkich chetnych tg formg pomocy drugiemu cztowie-
kowi prosimy o kontakt z koordynatorem wolontariatu Se-
bastianem Jabtonskim - 32 765 62 35 lub s_jablonski@
mops.siemianowice.pl, Miejski Osrodek Pomocy Spotecz-
nej w Siemianowicach Slaskich przy ul. Szkolnej 17, po-
koj nr 35.

Koordynator przeprowadzi rozmowe z osobg zaintereso-
wang, po czym osoba ta zostanie przeszkolona. Nastep-
nie miedzy wolontariuszem, a Osrodkiem zostanie zawar-
te porozumienie okreslajgce zakres, sposob iczas wyko-
nywania przez wolontariusza swiadczer. Porozumienie to
jest podstawa wykonywania przez wolontariusza swiadczen
w MOPS i zawierane jest na okres dtuzszy niz 30 dni. Ko-
lejny krok to juz zapoznanie wolontariusza z osobg potrze-
bujacg wsparcia.

ogtoszenn €
drobne - ramkowe

CZYSZCZENIE dywandw, wyktadzin,
tapicerki karcherem, skuteczne
odplamianie, Siemianowice Slaskie,

MATEMATYKA, fizyka: Srednia,
wyzsza, przygotowanie do matury,
tel. 661 149 299

tel. 604 243 950| |MEBLE na wymiar, szafy, kuchnie,

A.A.AUTOKARY, 49 do 58 miejsc,

komody, lady itp., tel. 510 724 303

wycieczki krajowe i miedzynarodowe,
wesela, kina, teatry,
www.autobusyslaskie.pl,

tel. 512 385 600

A.A GAZ - serwis — naprawa,

ELEKTRYK - ustugi, wymiana tablic

licznikowych i bezpiecznikowych, usu-
wanie awarii elektrycznych, instalacje
elektryczne, wymiana - modernizacja,

REGULACJA okien PCV, wymiana
i naprawa uszczelek,
tel. 602 314 720

tel. 662 653 111| |REMONTY mieszkari, malowanie,

tapetowanie, gtadzie, panele, tynki

konserwacje, wymiana piecykow
fazienkowych i kuchennych, centralne
ogrzewanie, ul. Szkolna 6/9,

ELEKTRYCZNE ustugi,

ozdobne, reqgipsy, tel. 696 018 114

tel. 502 362 393 SALON urody Siemianowice Sl., ul. Kor-

tel. 606 596 765

fantego 5. Zapraszam: Peina kosmety-

A.A. EKSPRESOWE usuwanie
awarii wodno-kanalizacyjnych,
tel. 506 601 278

A.A. KOMPLEKSOWE remonty ta-

FIRMA Rem-Kom, kompleksowe re-
monty doméw i mieszkani. Instalacje
elektryczne, wod-kan, c.o., gtadzie, ka-
felkowanie, zabudowy,

ka, stylizacia paznokci, tel. 502 629 668

SZKOLENIE psoéw, psie przedszkole,
porady, tel. 603 882 906

tel. 799 971 984

zienek i mieszkan, kosztorysy, pro-

jekty, prace dofinansowywane
z PFRON-u, faktury, doradztwo, 20
lat praktyki, tel. 506 601 278

JUNKERS, Termet, Neckar, Vaillant.
Naprawa, czyszczenie, montaz, kon-
serwacja, wymiana, tel. 733 336 959

TELEWIZORY, naprawa u klienta,
gwarancja na ustugi. Siemianowice Slag-
skie — dojazd bezptatny. Anteny cyfro-

we. Czynne 9:00 do 20:00 oprdcz nie-

ANGIELSKI - korepetycje na kazdym
poziomie nauczania, przygotowanie do
matury, konwersacie, tel. 502 453 556

tynki, regipsy,

KAFELKOWANIE, remonty, gtadzie,

dziel, tel. 32 228-26-75, 601 347 250

tel. 668 222 496

ZABUDOWY wnek, montaz paneli, sufi-

CHEMIA, matematyka,

tel. 609 313 634| |utylizacja,

KOMPLEKSOWE przeprowadzki,

tel. 531 944 531, 32 220-64-27

ty podwieszane, gtadzie, kafelkowanie,
tel. 32 245-95-87, 504 593 016

CZESCI do AGD, piece gazowe

ZLOTA RACZKA - wszystkiego ro-

i 1001 innych drobiazgéw. Sklep ,Paula”,
Ul. OS’W|QC|mSka 4B, remonty’

tel. 533 336 454

MALOWANIE, tapetowanie, drobne
tel. 608 383 894

dzaju naprawy - hydrauliczne (w tym
WC podtynkowe), c.o., elektryka, ga-
zowe (w tym piecyki), Slusarstwo. Re-

CZYSZCZENIE dywandw, tapicerek,

wyktadzin, solidnie, tel. 606 274 056| |gtadzie,

MALOWANIE, tapetowanie, panele,
tel. 609 255 283

gulacja i naprawa okien, kompleksowe
remonty. Tanio, solidnie. Najlepszy fa-
chowiec w miescie, tel. 503 427 475




MOJA SPOLDZIELNIA 10/2019 23

NOWOCZESNOSC | TRADYCJA - TAK
PATOLOGIA JDEWIACIA - NIE

o
a
=
o

o.

=

s
=

LISTA NR 2

Sfinansowano przez KW Prawa i Sprawiedliwosé

Material w

TOBISZOWSKA

KANDYDATKA DO SENATU RP

Okreg nr 74

SFINANSOWANO ZE SRODKOW KW PRAWO | SPRAWIEDLIWOSC

- ,Program dla Slaska” to rzadowe wsparcie w wysokosci ponad 55 mlid zt.
- Program ,, Infrastruktura i Srodowisko” to 1mld zt. na termomodernizacje zasobéw komunalnych miast
- Fundusz drég samorzadowych to remonty drég-lepszy standard poruszania
- 500+ juz od pierwszego dziecka

- utrzymanie 13-stej emerytury i dodatkowo 14-sta emerytura

- wzrost minimalnego wynagrodzenia do 3000 zt., a nastepnie do 4000 zi.
- ulgi w podatkach DOBRY CZAS
- obnizenie kosztéw pracy DLA POLSKI

- przywrocenie zredukowanych potaczen autobusowych
- wsparcie finansowe dla oséb niepetnosprawnych i ich opiekunéw
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' < NOWOSC — Panorama RTG, Tomografia stomatologiczna — NOWOSC U

g =
O IMPLANTY, CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA =
g Usuwanie zebow zatrzymanych i 6semek, resekcje korzeni, odbudowa kosci ;
E JEDNOWIZYTOWE LECZENIE KANALOWE Z MIKROSKOPEM E
b STOMATOLOGIA ESTETYCZNA, PROTETYKA - PELNY ZAKRES a
- STOMATOLOGIA - LECZENIE | PROTEZY ZEBOWE NP7,

@

"o ul. E. Orzeszkowej 20, Siemianowice SI. Michatkowice, www.dentomed.com.pl tel. 32 228-80-97

s-223\5-19

PRACA W SIEMIANOWICACH SL. UL. ROZWOJOWA

UWAGA!!! ATRAKCYJNA PRACA
Mile widziani rencisci i emeryci.

Preznie rozwijajaca si¢ firma z branzy metalowej
poszukuje do pracy oséb (MEZCZYZN | KOBIET)
na stanowisko:

MONTER ELEMENTOW SPREZYSTYCH

,,S” CZEKA NA TWOJA REKLAME

Idealnym kandydatem/kandydatka bedzie osoba O L e 2
posiadajaca checi do pracy. Crobne jaows/ 12z B
1 . 1 1 H DROBNE RAMKOWE @
Oferujemy: stabilne zatrudnienie na umowg o pracg A i ie00 et s
oraz atrakcyjne zarobki. i - 1/2 modutu, 14,25 cm?- 50,21 zt 2
:‘\; - 1/3 modutu, 9,50 cm?- 33,47 zt g
% - 1/4 modutu, 7,13 cm?- 25,10 zt
Kontakt wylgcznie pod numerem telefonu: oo - modut 5’.71"23’3;3:5
664 854 818 lub mailowo: biuro@pupd.pl T 12:23 2 °
= . - - strona ostatnia © d Zi
Od pﬂnlEdZIQ'ku dﬂ plqtku w gndz"‘a‘:h 7'nn = 15'““ Zamieszczenie ogtoszenia jest rownoznaczne

z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych.

e | SKUP MIESZKAN!!!

Czyszezenie i pranie
EJ Tapicerek meblowych

Czyszczenie
Foteliikrzeset

L Czyszezenie

Natychmiastowa ptatnos¢ gotowka
- splata zadtuzen, hipotek, zajec komorniczych, itp.

- lokale zastepcze lub zamiany, odstepne, przeprowadzki

« pomoc w uregulowaniu stanu prawnego

tel. 508 077 2849

Segaae Smied
“JoszczedzaszZaSwoje v SKUP MIESZKAN

ZA GOTOWKE

pienigdze; v SKUTECZNE
| ifchronisZASwoje DoRADZIWO O
L ciodorisko e
naturalne!! te o408 648"

i .

Dywanéw i wyktadzin

-
Bezptatny dojazd na terenie Siemianowic $l.
@ 515-017-503 ) Blankczysto@gmail.com

5-539\8-19

Wigcej ha: BlankCzysto. pl

s-250/7-18




MOJA SPOLDZIELNIA 10/2019

Terminy zajec zespotow

i kotek zainteresowan - CHENIWN
DLA KAZDEGO: 3
. . . . . , BY¥altt A
dzieci, mtodziezy, dorostych, seniorow... | P AS
s’
PONIEDZIALEK Zespoly instrumentalno-wokalne.................... 17.00 - 20.00
Ognisko muzyczne (pianino i gitara).............. 13.00 - 20.00 Zajecia tenisa StOlOWEQO .....cvvvvveevreeerieeriinnen, 16.30 — 20.30
Klub Seniora (Klub ,Centrum”)..........cccceneee. 16.00 —20.00  (ezeli nie odbywajg sie w tym terminie inne imprezy — kontakt telefoniczny)
Zespot instrumentalno-wokalny..................... 18.00 - 21.00 CZWARTEK
WTOREK Klub Seniora DK ,Chemik” .........cccereerrnenne 16.00 — 20.00
Chér Senioréw DK ,Chemik” ........ov.eveveevean 13.00 - 15.00 Szkota Muzyki ......................................................................
Stowarzyszenie Amazonek ,Razem’............. 16.00 — 20.00  Zespoty instrumentalno-wokalne.................... 17.00 - 20.00
Ognisko muzyczne (pianino i gitara).............. 16.00 — 21.00 . o PIATEK
Spotkania sekgji krotkofalarskiej.................... 16.00 - 20.00  Spotkania sekcji krotkofalarskiej.................. 16.00 - 20.00
Spotkania sekcji strzeleckiej.......................... 16.30-19.00  Z@jgcia tenisa Stofowego ..........vvvvesciiniens 16.30 - 20.30
SRODA (jezeli nie odbywajg sig w tym terminie inne imprezy — kontakt telefoniczny)
Do oo Spotkania TKKF ,Rytm” i MTKKF.................. 17.00 - 19.00
Polski Zwigzek Niewidomych NIEDZIELA
S Kk'”.b fegt.mm ''''''''''''''''''''''''''''''' :2'88 - :g'gg Zebrania cZlonkow PZHGP ........o.occcccoeee... 10.00 - 13.00
Szkg}: SIz;;ts\?vv;/a ........................................... 16.00 : ) .00 (trzecia niedziela miesigca)

Wiecej informacji pod numerem telefonu 32 228-20-90 |ub stronie internetowej — www.domkultury.siemianowice.pl

Potam gtowe

SUDOKU
Rozwigzanie SUDOKU
polega na wpisaniu braku-

Od teraz publikowaé be-
dziemy sudoku o0 réznym
stopniu trudnosci. Ciekawi

Od jakiegos czasu publikujemy zagadki logiczne i sudoku | . ) . . . -
_ tamigtowke pochodzaca z Japonii. jacych cyfr w ten sposéb, jestesSmy Paristwa opinii.
Rozwigzanie sudoku opublikujemy w kolejnym wydaniu by dw_ ka_z dy'r(n . dpc?zm.mym_ Rozwiazanie SUDOKU 9719
,MS”, a zagadek logicznych — szukaj na stronach biezace- | '=¢ 2c | W kazdej piono 9191216]7]8]15]14]1
go wydania, wej kolur?rm.e oraz w kaz- 1l4]|s5]2|3|9]7]|6]|8
Zyczymy mitej zabawy i udanego trenowania umystu. dym wyrozmonym ma’rym IRALT RALERE LA
Odwazniki rzeki. Jest ciemno, wiec po- kwadracie 3x3 znalazly sie EREI EYE 1T EREAE
Wwazniki T 0, WIRC PO wszystkie cyfry od 1 do 9. 4]9|7)3|8|6)1]2]5
Mamy wage szalkowa, na  trzebuja swieczki do przej- Kazda z tych cyfr w rzedzie sls|1l7]214l63]|9
ktorej chcemy wazy¢ przed- Scia. Adam przejdzie tra- kolumnie, czy w matym kwa: s|slalol1|2]3|7]6
o o 1 rooyla S8 oS W1 MNe: B | racke moze bycwpisana - |2} efel eIl s
' ) ko raz.
sza liczba odwaznikéw, kt6-
ra bedzie nam potrzebna, SUDOKU 10719
by wykona¢ to zadanie, i ja- 7 5 1
kie to bedg odwazniki?
3|9 114 6
6 | 4 9 | 5
gus — w 2 minuty, Czesiek 3 7 4
Odpady produkcyjne —w 5 minut, a Darek —w 8
Z odpadéw produkeyjnych — minut. Most jest staby, wiec 8 5 3
potrzebnych do zrobienia 5 mogg chodzi¢ samodziel-
kostek brukowych jestesmy nie lub w parze (wtedy idg 4 9 1
w stanie zrobi¢ jeszcze jed- tempem najwolniejszego).
ng kostke. A ile kostek bru- Jaki moze byé minimalny
kowych zrobimy z odpadéw czas przejscia tej trasy? 2 5 7 8
powstatych z 500 kostek? Pamietaj, ze zawsze trze-
aDroga przez most ba przechodzi¢ ze swiecz- | 6 7 5 2 8
Adam, Bogus, Czesiek kg, wiec musisz uwzgled-
i Darek muszg przejsé nic fakt, ze czasem ktos sie 3 4 7
przez most na drugg strone  musi wracac...
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»,MS” CZEKA NA TWOJA REKLAME
do 20. kazdego miesigca tel. 32 609-14-05

REKLAMY CZARNO-BIALE
- modut 5,7 x 5,0 cm - 100,42 zt
- drobne /stowo/ - 1,23 zt
DROBNE RAMKOWE
- 2/3 modutu, 19,00 cm?- 66,94 zt
- 1/2 modutu, 14,25 cm?- 50,21 zt

REKLAMY KOLOROWE
- modut 5,7 x 5,0 cm:
strony srodkowe - 120,98 zt
strony:
druga i przedostatnia - 151,23 zt
strona ostatnia - 181,47 zt

- 1/3 modutu, 9,50 cm?- 33,47 zt

- 1/4 modutu, 7,13 cm?- 25,10 zt

POGOTOWIE TECHNICZNE SSM
- tel. 602/672/890

DYZURUJE:
poniedziatek 17°-20°;

wtorek, sroda, czwartek
1500-20°0;
piatek 13°%%-20°%;
sobotal 8°°-20°°;
niedziela 8°-20°

CENY REKLAM BRUTTO

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Kontrakt z NFZ.

ENTRUIVI
ATOLOGIR

tel. 32 229-44-74

o

Chirurgia stomatologiczna i protetyka

MICHALKOWICE, PL. Bohaterow Wrzesnia 1
Poniedzialek - piqtek 9.00 - 20.00

s-159/3-13

CENA
PRODUCENTA
ZA POMNIK

2.700

ZLOTYCH! ¢

$-639/4-17

KAMIENIARSTWO

Rok zatozenia: 1958
Leszek Gaszka
Siemianowice Slaskie
ul. Przyjazni 20
tel. 32 228-55-32
667 955 248

www.lechkam.pl

W kazdy poniedziatek,
w godzinach od 15.30 do 16.30
w siedzibie Siemianowickiej
Spotdzielni Mieszkaniowej,
ul. Boh. Westerplatte 20,
tel. 32-6091-405.

PELNI DYZUR dziennikarz ,,MS”’

PRZEZ 24 GODZINY NA DOBE NAD-

SYLAJ PYTANIA, SWOJE PROBLE-

MY NA KONTO POCZTOWE ,,MS”’:
ssm@poczta.fm

AUTO SERWIS

PIOTR WASZKIEWICZ
Siemianowice Sl.
Bytkdw, ul. Waloszka 24a

tel. 32-228-62-00, 601 433 092
oferuje ustugi:
- blacharstwa
- lakiernictwa

- mechaniki samochodowej

Kredytowanie napraw powypadkowych
Skup samochoddw uszkodzonych
czynne w godz. 7.00 - 16.00

s-154/11-09

PRACOWNIA PROTETYGZNA

KICINSKA AGNIESZKA
ul. Zgrzebnioka 39

OKNa DRZIWI

SROLETY "‘“T"""‘:'(""::'gx: tel. 662 289 338
B CARAZOWE - - naprawy ekspresowe
- MOSKITIERY - PRZESUWANE

- protezy zebowe

- szyny wybielajgce,
relaksacyjne

- korony, mosty

Siemianowice 3., ul. Kasztanowa 8
tel. 32 765-78-96, 603 800 139

$-421/5-19

s-162/4-19

!

ELEKTROSERWIS
Arkadiusz Czapla

INAPRAWA!
SPRZETU AGD

Tel. 32 765-84-15,
502 950 844
Bytkow ul. Niepodlegtosci 24,
- naprzeciwko , Tesco”

s-7/4-18

MECHANIKA POJAZDOWA

| DIAGNOSTYKA
MICHAL. SZAFRANSKI
- GEOMETRIA KOL 3D
- DIAGNOSTYKA KOMPUTEROWA
- NAPRAWY GLOWNE | BIEZACE

tel. 32 228-62-61
Michatkowice, ul. Maciejkowicka
czynny w godz. 8.00 - 16.00

s-155/9-15

ELEKTROMECHANIKA

- naprawy
- autoalarmy

- centralne zamki
- sprzet audio

MONTAZ - SERWIS

Siemianowice SI. - Bytkow
ul. Waloszka 40, tel. 601 717 182

s-895/08-17
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BIVROG REOZLICHZEN SN = NOWE MIEISCE

Pod koniec wrzesnia br. Biuro Rozliczenri Energii Cieplnej i Wody
zostato przeniesione z dotychczasowego lokalu
przy ulicy Alfonsa Zgrzebnioka 43A w os. ,,Chemik” do siedziby
Siemianowickiej Spotdzielni Mieszkaniowe;j
ul. Bohateréw Westerplatte 20, pok. nr 31.

OGLOSZENIA
drobne

MIESZKANIOWE

KUPIE mieszkanie w Siemianowicach
Slgskich, tel. 508 215 355

KUPIE mieszkanie w Siemianowi-
cach, tel. 602 172 527

KUPIE mieszkanie 2-3 pokoje, osoba
prywatna, Bytkéw, za gotdwke, moze
by¢ zadtuzone do remontu,

tel. 888 989 989
KUPIE mieszkanie i garaz,

tel. 881 652 241
KUPIE mieszkanie min. 50 m? w Sle-
mianowicach Sl.,  tel. 602 768 481
KUPIE mieszkanie 3-pokojowe na os.

Tuwima lub os. ,Mtodych”,
tel. 508 669 931

KUPIE mieszkanie za gotéwke, bez
posrednikéw. Moze by¢ do remontu,
zadtuzone, z komornikiem lub z innym
problemem, tel. 601 456 321

OGLOSZENIA mieszkaniowe,
www.mpgkim.com.pl
POSZUKUJE mieszkania do wynaje-
cia w Siemianowicach,
tel. 508 215 355

POSZUKUJE mieszkania w Siemia-
nowicach do zakupu, tel. 602 172 527
WYNAJME mieszkanie w Michatkowi-
cach, ~ tel. 503 410 408

ROZNE
KUPIE antyki, starocie, tel. 502 670 037
KUPIE skrzypce i akordeon,

tel. 518 228 772

ODSTAPIE lokal ustugowo-handlo-
wy na osiedlu Korfantego naprzeciwko
sklepu Biedronka, tel. 797 334 161

SAMOCHODOWE

AUTA KUPIE, auto skup,

tel. 509 954 191
GARAZ kupie, wynajme,

tel. 509 954 191

KUPIE garaz,

tel. 668 335 535
KUPIE garaz w Bytkowie,

tel. 887 060 438
KUPIE garaz przy ulicy Okreznej,

tel. 695 233 393
KUPIE garaz na Chemiku,

tel. 795 234 708
KUPIE garaz na osiedlu ,,Chemik”,

tel. 507 598 950
KUPIE kazdy samochdd,

tel. 660 476 276
ZAMIENIE garaz Zgrzebnioka 40 na
okolice Wréblewskiego,

tel. 604 279 623

APTEKI

CALODOBOWA,ul. Jana Pawta Il 13
tel. 32 761-11-00

ul. M. Dgbrowskiej 2, Poniedziatek-
-piatek 8.00-18.00, sobota 8.00-13.00
tel. 32 228-28-89

ul. Wt. Jagietty 4, Poniedziatek-sobo-
ta 9.00-21.00, niedziela 10.00-17.00
tel. 517 446 651

ul. Jaworowa 2 Poniedziatek-pigtek
7.30-18.30, (dojscie od ulicy Grabo-
wej) sobota 8.00-13.00

tel. 32 228-21-46

ul. ks. J. Kapicy 8, Poniedziatek.
- pigtek 8.00-20.00, sobota 8.00 -
18.00, niedziela 10.00 - 18.00

tel. 695 988 988

ul. ks. J. Kapicy 10, Poniedziatek-
-pigtek 8.00-21.00, sobota 8.00-21.00,
niedziela 9.00-18.00,

tel. 32 229-21-40

ul. Koscielna 39, Pon.-pt. 8.00-20.00,
sobota 8.00-16.00,

tel. 32 733-80-09

ul. W. Korfantego 5, Poniedziatek-
-pigtek 8.00-20.00, sobota 8.00-14.00
tel. 32 228-12-18

ul. Koscielna 61, Poniedziatek-pigtek
7.00-18.00, sobota 7.30-12,30
tel. 32 229-01-71

ul. 1-go Maja 5, Poniedziatek-pigtek
8.00-19.00, sobota 9.00-14.00
tel. 32 220-00-74

ul. Michatkowicka 7, Poniedziatek-
-pigtek 8.00-20.00, sobota 8.00-14.00
tel. 32 766-84-38

ul. Niepodlegtosci 23, Poniedziatek-
-piatek 8.00-19.00, sobota 8.00-14.00
tel. 32 228-01-60

ul. Niepodlegtosci 29, Poniedziatek-
-piagtek 8.00-19.00, sobota 8.00-18.00
tel. 32 228-33-70

ul. Okrezna 19, Poniedziatek-pigtek
8.00-20.00, sobota 8.00-14.00
tel. 733 015 804

ul. Olimpijska 2, Poniedziatek-pigtek
8.00-19.00, sobota 8.00-13.00
tel. 32 762-82-43

ul. Jana Pawta Il 1, Poniedziatek-pig-
tek 7.30-19.00, sobota 8.00-14.00
tel. 32 765-96-69

ul. Jana lll Sobieskiego 30,
Poniedziatek-pigtek 8.00-18.00,
sobota 8.00-12.00

tel. 32 765-92-05

ul. K. Szymanowskiego 8,
Poniedziatek-pigtek 8.00-19.00,
sobota 9.00-13.00

tel. 32 229-83-09

ul. Slgska 6, Poniedziatek-pigtek
7.00-19.00, sobota 8.00-13.00
tel. 32 228-20-07

ul. Slgska 17, poniedziatek - pigtek
7.00-21.00, sobota 8.00-15.00,
tel. 32 209-02-35

CALODOBOWA
ul. Slagska 13
tel. 32 204-66-22

ul. W. Wréblewskiego 28,
Poniedziatek-pigtek 8.00-18.30,
sobota 8.00-13.00

tel. 32 228-80-40

ul. Wyzwolenia 17, Poniedziatek-pig-
tek 8.00-19.00, sobota 9.00-14.00
tel. 32 228-43-46

APTEKI
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KrzYzowKa
z hastem nr 10/2019 . 9
Znaczenie wyrazoéw: 6
POZIOMO: 3. Obiezyswiat; 8. Solan- 10
kowa na terenie kompleksu rekreacyjne- 14 12
go Rzesa; 9. Rafy koralowe; 10. Radio- |11 12
lokacyjna latarnia odzewowa; 11. Wy- 1
cigga reke; 12.todka pneumatyczna; 13
13. Sportowcéw w Siemianowicach Sla- 7
skich; 14. Obwodka; 16. Ryba drapiez-

na; 18. Rybie jaja; 19. Kije do mtdce-
nia; 20. W kapeli ludowej; 21. Lawendo- hj nj J
wy w osiedlu Mtodych; 22. Strzela se- .
riami; 27. Biaty w kinie; 30. Auto z Japo- SWIATEOWODOWY
nii; 31. Sypialnia babci; 32. Ramie drze- |18 INTERNET
wa; 33. Forsa; 34. Nacisk w wymowie; 13| CYFROWA TELEWIZJA 15
35. Wojsko; 36. Rolnik za ptugiem. KOMORKOWY TELEFON

PIONOWO: 1. Odgtos galopu; 2. Ska- 1
fander eskimoski; 3. Owoc tarniny; |20 J '
4. Papiery z gietdy; 5. Kuzynka szopa; e - e 10
6. Czynu Niepodlegtosciowego przy pla-

ZAMOW JUZ TERAZ www. IINMN_Ipl

cu ks. Piotra Skargi w naszym miescie; 8 "’ 32 750 2000 | racebook.comMmspl

7. Obecna pora roku; 14. Cen;rum lub 53 %
Chemik w Siemianowicach Slaskich;
15. Maly ogréd; 16. Owczy ser z gor;
17. Pensja na odchodne; 23. Przyjem-
ny odpoczynek; 24. Kupidyn; 25.Sa
nim Siemianowice Slqskie; 26. Katalpa,
drzewo ozdobne z Ameryki Pétnocnej; 9
27. Kamien jubilerski; 28. Centrum Roz- 3
rywki przy ulicy Walerego Wrdblewskie-
go; 29. Ssak z waleni. 34 35
Litery z pdl dodatkowo ponumerowa- 5 11 4
nych od 1 do 15 dadzg rozwigzanie 36
krzyzoéwki, kiére prosimy przesyta¢ do
22 pazdziernika br. na adres: SSM
ul. Bohateréw Westerplatte 20 z do- Jagietty 3D (I); Anna Powata Breguta, adres e-mail lub nr telefonu) przez redakcjg
piskiem: Redakcja ,,Moja Spéfdziel- ul. Boh. Westerplatte 8 (||); Ewa Krze- wcelu przeprowadzenia konkursu/krzyzéwki,
nia” — Krzyzéwka nr 10/2019 r. (decy- mien, Al. Mtodych 10 (lll). w tym publikacji w miesieczniku ,Moja Spét-
duje data stempla pocztowego) lub ad- Zwyciezcom gratulujemy i zaprasza- dzielnia” imienia, nazwiska i miejsca zamiesz-
res poczty elektronicznej redakcji ,MS”: My (z dowodem osobistym) do dzia- kania wskazanego w nadestanym rozwigza-
ssm@poczta.fm z obowigzkowa in- tu GZM po odbiér wygranych. Fun- niu) do jednorazowego losowania i publikacji
formacjg w temacie wiadomosci: Krzy- datorem pierwszej nagrody jest PHU  jego wyniku w kolejnym wydaniu ,MS". Dane
z6wka nr 10/19 — decyduje data wysta- MMJ Marcin Janos, a pozostatych Ar-  podaje dobrowolnie i wiem, ze mam prawo do
nia e-maila. con s.c. Arciszewscy Barbara i Witold.  ich uzupetnienia, sprostowania, wgladu, usu-
Nagrody za rozwigzang krzyzéwke Uwaga: Wystanie rozwigzania jest réwno-  nhiecia, ograniczenia przetwarzania iprzeno-
nr 09/2019 z hastem: Mieszkaj fadnie znaczne z wyrazeniem zgody na wykorzysta- ~ Szenia oraz wniesienia sprzeciwu. Dane zwy-
otrzymujg: Elzbieta Ochman, ul. Wt.  nie danych osobowych (imig, nazwisko, adres, ~ Cigzcow beda przetwarzane do 6 miesigcy.
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lega zpracy postanawia wybawié © ©® 6
dziewczyne z opresiji. Ojciec widzi syna wychodzgcego
- Moge ci w czyms poméc? z domu z wielkg latarkg w dtoni.
. - Pokaz mi jak to dziata. - Dokad to?

Mfroda, shc;na sekrgtarka Chiopak bierze z jej rgk dokumenty - Na randke - przyznaje sie chtopak
w pierwszym dniu pracy stoi nad jada do niszczarki. - Ha! Ja w twoim wieku niepotrzebo-
niszczarkg ~ dokumentow  zlek-  _ Bargzo i dzigkuje! A kidredy watem latarki na randkach.
ko niepewng ming. Oczarowany ko- \yvchodzg kopie? - No tak. | sam popatrz na kogo trafites...

MIESIECZNIK SIEMIANOWICKIEJ SPOLDZIELNI MIESZKANIOWEJ
Adres redakcji: 41-106 Siemianowice SI., ul. Boh. Westerplatte 20, tel. 32-6091-400, 32-6091-405, e-mail redakcji: ssm@poczta.fm
LLL/ ~ Redaguje zespét. Redaktor naczelny: Piotr Sowisto. Druk: ,Kolumb”’, Chorzéw. Naktad: 12500 egzemplarzy.
Materiaty ilisty prosimy nadsyta¢é na adres redakcji. Za tre$¢ ogtoszern redakcja nie odpowiada. Redakcja nie
zawsze zgadza sie zopiniami, pogladami czytelnikdw, zamieszczonymi na tamach. Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca izastrzega prawo do
dokonywania skrétéw w listach inadsytanych tekstach. Ogtoszenia drobne przyjmowane sg we wszystkich administraciach SSM do 20. kazdego miesigca.
Wydawca - ,PiR” s.c. Prezes - Piotr Sowisto, tel. 605 256 775. Numer zamknieto 30 wrzesnia 2019 r.
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Chociaz warzywa iowoce sg do-
stepne w ogromnym wyborze przez
caly rok, to jednak teraz ich ilos¢
jak i ceny prowokuja wrecz, by posi-
la¢ sie nimi non stop. Dlatego tez my,
w naszych kulinariach, zachecamy do

MOJA
KUCHNIA

spozywania tych daréw jesieni pod kaz-
da postacig, tym bardziej, ze mozemy
samodzielnie poeksperymentowaé, gdyz
sg to wdzieczne obiekty do takich prob.

Pod znakiem,
warzyw i owocow

Satatka winogronowa na ostro
2 sredniej wielkosci kiscie winogron:
biatego i/lub ciemnego, brokuty (oko-
fo 1/4 gtéwki - zalezy od upodobari), se-
ler naciowy (ew entualnie zwykly star-
ty na tarce), ptatki migdatowe, 1-2 zgbki
czosnku, majonez: 1-2 tyzki, sél i pieprz.
Brokuty sparzamy i dzielimy na mate ka-
wateczki. Winogrona, jesli maja wieksze
owoce, kroimy na potéwki, a seler na
mate czgstki. Mieszamy wszystko, doda-
jac pfatki migdatowe i przyprawy. Do ma-
jonezu wyciskamy czosnek, mieszamy
i dodajemy do pozostatych sktadnikéw.
Baktazany faszerowane w sosie
tyzka oliwy, 10 dag ryzu pilaw (z przy-
prawami), peczek dymki, 8 dag rokpola,
2 pomidory, 50 dag pomidoréw z pusz-
ki, sOl, pieprz, majeranek, 2 baktazany,
5 dag parmezanu. Ryz przygotowac we-
diug przepisu na opakowaniu. Dymki po-
kroi¢ w krazki, Swieze pomidory na ka-
watki, ser w kostke. Do ryzu dodaé 2/3
dymki, dusi¢ razem przez 3 minuty. Wy-
miesza¢ z pomidorami i rokpolem. Dym-
ki usmazy¢ na oliwie, doda¢ rozdrob-
nione pomidory z puszki, przyprawi¢ do
smaku sola, pieprzem i potowg tyzeczki
suszonego majeranku. Baktazany umyd,
przekroi¢ wzdtuz. Wydrgzy¢ migzsz, po-
siekaé go i doda¢ do ryzu. Farszem ry-
zowym napemic¢ potdwki baktazandw.
Sos pomidorowy wlaé do zaroodpornej
formy, utozy¢ w nim faszerowane bakta-
zany. Zapiekac 40 minut w temp. 200°C.
Po 30 minutach posypaé parmezanem.
Pomidory pod pierzynka
Kilka pomidoréw, czosnek (najlepiej
swiezy), majonez, oregano, bazylia,
ser zotty. Pomidory sparzyé, obraé ze
skorki i pokroi¢ w grube plastry. Ser
utrze¢ na tarce z drobnymi oczkami.
Pomidory posoli¢, popieprzyé, posypac
oregano ibazylig. Na kazdy plaster
wycisngé swiezy czosnek (wedle uz-
nania) potozy¢ mata tyzeczke majon-
ezu i przykry¢ startym zéttym serem.

W zgodzie
Z savoir-vivrem?

Jesli urodzites sie
pod znakiem Ba-
rana, nie przywia-
! zujesz wagi do za-
sad dobrego wychowania, bowiem nie
Znosisz niczego, co krepuje Cie i unie-
mozliwia ,bycie soba”. Moze dlatego
niezbyt dobrze z Tobg czujg sie ludzie
o odmiennych zasadach.

Byk, gdy mu na
tym zalezy, potra-
fi zachowac sie po-
prawnie i nikt z oto-
czenia nie domysla sie nawet, ze po-
trafi by¢ catkiem inny we wiasnym
domu. Chodzi wtedy zaniedbany,
wszystko mu jedno, a do domowni-
kéw czesto odzywa sie opryskliwie.

21.V.-21.V.

Bliznieta przywia-
zujg duzg wage do
taktownego i po-
prawnego zachowa-
nia u ludzi. Nie wiadomo jednak, dla-
czego uwazaja, ze to, co krytykujg u in-
nych, im powinno uchodzi¢ ,na sucho”.
| zazwyczaj tak bywa, ze otoczenie od-
nosi sie do nich z duzg dozg tolerancji.

BLIZNIETA
22V.-21V

Ludzie  urodze-
ni pod znakiem Ra-
ka sg wzorem tak-
tu i zasady savoir-vi-
vre’u majg jakby wrodzone. Oczeku-
ja tego samego od innych i, nieste-
ty, tu bardzo czesto spotyka ich za-
wod, szczegdlnie, jesli dotyczy kogos,
o kim byli dobrego mniemania.

RAK
22.VI. - 22.VIL.

== R, Wyniosty i wazny
2] &yp> Lew zazwyczaj prze-
2 ¥ strzega zasad dobre-
B go wychowania, do-

daje mu to bowiem, jego zdaniem,
prestizu i powagi, co niezmiernie so-
bie ceni. Odnosi sie z szacunkiem nie
tylko do przyjaciét, ale takze do pod-
wiadnych.

Panny cechujg
sie przewaznie po-
prawnymi manierami

- i starajg sie nauczy¢
takich zasad takze swoje dzieci. Oto-
czenie nieraz uwaza, ze troche prze-
sadzajg i ze przez to nie sg kumplami,
takimi, z ktérymi mozna ,konie kras¢”.

PANNA
VIII. - 22.1X.

23.

Wagi odznaczajg
sie dobrymi maniera-
mi i nie znoszg ordy-
narnosci, chamstwa,
nieuzasadnionej poufatosci. Pani Wa-
ga zerwie z kims, kogo nawet kocha,
jesli przy blizszym poznaniu okaze sie,
ze jest to cztowiek nieokrzesany.

zZs S.korp|on zach.o-
Z /=< wuje sie poprawnie,
2 chociaz czasem po-

| trafi niespodziewanie
wybuchnaé, czym moze kogos bardzo
urazié. Nie przywiazuje jednak do sa-
voir-vivre’'u wiekszego znaczenia, bar-
dziej ceni u innych lojalnosé.

T Ludzie urodzeni
Eg’ pod znakiem Strzel-
g; ca sg sympatycz-

& ni, otwarci, taktowni

i tolerancyjni dla innych. Na pewno nie
zawierajg z nikim przyjazni tylko z te-
go powodu, ze nie posiada on ogfady.
Lubig ludzi wesotych, usmiechnietych.

83 Koziorozec jest za-
oag F0ZEC Jes

2. zwyczaj mity iser-
gg deczny w stosunku
X

do otoczenia. Poste-
pujac w ten sposob, zyskuje sobie po-
wszechng sympatie, co pomaga mu
realizowaé swoje zamierzenia. Ludzi
nieprzydatnych odrzuca.

Wodniki najbar-
dziej cenia u innych
walory intelektual-
ne, sami bowiem sg

tym wzgledem na
wysokim poziomie. Jesli ktos jest dla
nich interesujacy, sa gotowi wybaczy¢
mu, ze nie zawsze poprawnie sie za-
chowuje.

- 20.11.

21.1.

Teoretycznie Ry-
by sg sktonne zgo-
dzi¢ sie, ze poprawne
maniery utatwiajg zy-
cie i sg podstawg dobrych kontaktow.
W praktyce rdznie to z Rybami bywa.
Jesli jednak zachowujg sie nietaktow-
nie, nie zdajg sobie z tego sprawy.

21.11. - 20.11I.
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Pierwszy raz bez spiewu

Wsobotg, 21 wrzesnia br., zinicjatywy Rady Osiedla i administra-
cji ,Bangéw” odbyt sie turniej pitkarski dla dzieci z rocznika 2010
i mtodszych, uczestniczacych, na co dzien udziat w treningach organizo-
wanych przez SSM. Impreza w catosci sportowa zastgpita coroczny Pik-
nik Osiedlowy.
W zmienionej formule
Do zesztego roku na kregu tanecz-

Po medale

| tak, w sobotnie przedpotudnie,

nym oraz boisku wielofunkcyjnym przy 21 wrzesnia br. — wtasciwie na poze-
gnanie lata — kilkudziesiecioosobowa

pitkarski systemem kazdy z kazdym po
2x10 minut. Emocji wsrdéd grajgcych
nie brakowato. Duzo bramek, efektow-
nych podbramkowych akcji, a réwno-
czesnie rados¢ opiekundéw przypatru-
jacych sie wszystkiemu przy bocznej
linii boiska. Dla wielu uczestnikéw byt
to pierwszy powazny turniej pitkarski
w zyciu, w ktérym mogli zmierzy¢ sie
z réwiesnikami z innych osiedli spot-
dzielczych.

......

gowie” organizowany byt raz
w roku Piknik Osiedlowy, na
ktéry sktadata sie zaréwno
czesé artystyczna, jak i spor-
towa. Przez lata probowano
przyciagngé szersze grono
odbiorcéw do wspdlnej zaba-
wy, miedzy innymi zmienia-
jac termin imprezy, repertu-
ar. Muzyka, ognisko nie przy-
ciggaty jednak w ostatnich la-
tach wiekszej ilosci miesz-
karicéw, frekwencja topniafa.
Stad Rada Osiedla w konsul-
tacji z administracjg zdecydo-
wata o zrezygnowaniu z cze-
$ci muzycznej imprezy, skupiajgc sie  grupa dzieci, podzielona na cztery dru-
od tego roku na organizacji wydarzeri  zyny: ,Barigéw”, ,Michatkowice”, ,Tu-
sportowych dla dzieci i mtodziezy. wima”, ,Weztowiec” rozegrata turniej

ﬂrminy zajeé pitkarskich na boiskach osiedlowycm
do konca pazdziernika:
»Michatkowice” — poniedziatki
- 16.30-18.00 dzieci 7-9 lat, - 18.00-19.30 dzieci 10-12 lat.
- ,,Tuwima” — wtorki
- 16.30-18.00 dzieci 7-9 lat, - 18.00-19.30 dzieci 10-12 lat.
- ,Weztowiec” — srody
- 16.30-18.00 dzieci 7-9 lat, - 18.00-19.30 dzieci 10-12 lat.
- ,Bangéw” — czwartki
- 16.30-18.00 dzieci 7-9 lat, - 18.00-19.30 dzieci 10-12 lat.
Zajecia dodatkowe, grupy taczone:
»Weztowiec” i ,Tuwima” — poniedziatki: 16.30 — 18.00
- boisko wielofunkcyjne przy ulicy Wt. Jagietty 33
,Michatkowice” i ,,Barnigéw” — wtorki: 16.00 — 18.00

- boisko wielofunkcyjne przy ulicy M. Sktodowskiej-Curie

N

Nie istotne wtym turnieju
byto kto zwyciezy, ato, ze
S wszyscy sie Swietnie bawili
' - tak zawodnicy, jak i publicz-
nos¢. Dobre warunki atmos-
feryczne na pewno do tego
sie przyczynity. Na koniec im-
1 prezy rozdano stodkosci i pa-
migtkowe medale za uczest-
nictwo. Wreczali je wspdl-
nie Jolanta Sobek — prezes
Zarzadu SSM, Leon Pichen
— cztonek Rady Osiedla ,Bari-
gow” oraz trenerzy Dariusz
Rzezniczek i Robert Raza-
kowski.

Treningi — swoim ustalonym
rytmem

Uczestnicy turnieju pitkarskiego
jeszcze do korica pazdziernika tre-
nowaé bedg na wolnym powietrzu na
czterech boiskach wielofunkcyjnych.
Od listopada — to juz pewne — wszyst-
ko przeniesie sie pod dach. Trenin-
gi odbywac sie beda w salach gimna-
stycznych czterech siemianowickich
szkot. Ta ciggtos¢ zaje¢ to owoc Kkil-
kuletniej juz wspétpracy Siemianowic-
kiej Spétdzielni Mieszkaniowej i Urze-
du Miasta.

Trwajg ostatnie konsultacje z dy-
rekcjami s zkot, precyzyjny termi-
narz zajeé na sezon jesienny i zi-
mowy opublikujemy w kolejnym wy-
daniu ,MS”.
rg
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Przypominamy,
Ze na adres:

'METALOWIEC

tel. 508 817 599

e-mail: metalowiec.siemianowice@gmail.com

gzm@ssm.siemianowice.pl

mozna nadsytaé
poczta elektronicznag
BEZPOSREDNIE UWAGI,
PROBLEMY
dotyczace dziatu GZM

41-103 Siemianowice Slaskie, ul. Koscielna 16
@ \/KQ najwiekszy asortyment w konkurencyjnych cenach

omeeds - SPUBY, wiertta, artykuty scierne

79

Swiattowéd do 300 Mb/s zi/mies.

i abonament komérkowy z 7 GB

Swiattowéd dostepny w budynkach o typie zabudowy jednorodzinnej za doptata 14,99 zt/mies.

Cena W umowie na rabatami e-fakture i g de marl k l gowa (p 0 5 2 7) w p omocji ,Love Mini Swiattowod 2/19”. Szczegdty na orange.pl, gdzie sprawdzisz réwniez zasieg Swiattowodu.
Sie¢ nr 1 z najwigksz: \ b K\ ntow usf 0 ug mobilnych i stacjor * Koszt pofac: wg taryfy operatora.

s-532/10-19

W kazdy poniedziatek,
Skrzydta drzwiowe | [Eeienn el C ekl

w siedzibie Siemianowickiej

] —~ Spotdzielni Mieszkaniowej,
oraz naidacki o . Westamtans 5o

na stare oscieznice ! | tel, 32-6091-405.
PEENI DYZUR dziennikarz ,,MS”

PRZEZ 24 GODZINY NA DOBE NAD-
‘DOMATOR", ul. Wincentego Pola 22, KATOWICE SYLAJ PYTANIA, SWOJE PROBLE-

( dojazd od ul. Mikofowskiej) MY NA KONTO POCZTOWE ,,MS”*:
tel /fax 32-254-49-98. kom. 605-416-116. www.domator.katowice. pl ssm@poczta.fm

@@ Smieci
= @gz @ pienigdze:
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